T'ocynapcrBeHHOe OHOIKETHOE YUpesKIeHue
LleHTp NCUX0JI0T0-NIearoru4ecKoi, MEeAMIMHCKON U COLUAIbHON MOMOILIH
IMymkunckoro paiiona Caukr-IlerepOypra

ITPUHSTA YTBEPXJIEHA

Ileqarornueckum COBETOM [Tpukazom Ne 36 o/n ot 24.11.2023r.

[Tporokosn Ne 2 o1 03.11.2023 1. Hupexkrop I'BY HIITIMCII
Bonomapckas M.1.

JAOKYMEHT NMOAMNUCAH
SMIEKTPOHHOW NOANUCHIO

Cepruduikar: 00FD7AC307BBB831A75CDF057468DA0CTS
Bnagenev: Bonopapckan Mapua VsarosHa
[eiicrurenen: ¢ 10.05.2023 go 02.08.2024

JlomostHUTEIbHAS 001IE00pa3oBaTeIbHAS
o01epa3BMBaIOIIAA MPOrPaMMa NMCUX0JI0T0-TIeIaroru4ecKoro
CONPOBOXK/AEHMS IeTel U MOAPOCTKOB B INKOJbHBIX JIarepsax
JTHEBHOT'0 NpeOdbIBAHUS
«U 3a BC€ 32 3TO MBI OY€Hb JIOOUM JIETO)

Bo3pact yyamuxcsi: 8 — 13 ser
Cpok peanu3zanuu: 6 4acon

CocraBureiin:

3aMecTuTeIbL TUPEKTOPA O
KOHCYJIbTAIIMOHHO —THATHOCTHYECKOM
padore TIIMIIK, nexaror — ncuxoJior
I'BY HIIIIMCII ITymkuHCKOro paiiona
E.A. Bacuienko



Cankr — IleTepOypr
2023 rox

Conep:xanme:

1. HOHCHI/ITeJIbHaﬂ 3aHHcKaooo.'oooo.'o.l.ooo.l.oooooool.oooooool.ooool.-s

WA 1) 2 1) 025 & (0o 3
N1 0T o 1 4
0 (5010 390 QT2 D €2 1 4
TCOPETHUECKIE OCHOBBI. .. teeeeeeeeeeataaaeeeeeeeeeeenn 4

2. ConepsKAHME MPOTPAMMDBI.cecicireseriesesascosssssscsssssssosenssssased

Y4eO0HO-TEMaTHUECKOE TNIAHUPOBAHHUE . . ... uveeenneeenneeennneeanneenens 5
MeTonnka MOCTPOECHUS IIPOTPAMMBL. . . .« ueeeeeniteeeeaneeeennneeennens 5
KpaTkoe COTEPHKAHME BAHATHI . . ... eoeennnnnneteeeenaieeeeennannaenns 6

3. OUEHKA Pe3YTbTATHBHOCT . veteuueressscoesscsssssssssscsssssssnsns
4. OpraHM3auMOHHO-TIEJATOTHYECKUE YCHAOBHA . uvreverenerenernnnes
BpeMeHHbIE 1 MATEPUATBHBIC PECYPCHI. ... uureerenreenreenneenneannnn,
TpeboBanus K KBATUDUKAITIH BEAYIIIETO . ... v vveeneeeneeenneenneannennn.
ST 076 1)1 11 1) 1

(T U007 ) (0 032 10 (R



1. IMosicHUTEIbLHAA 3AIACKA.

AKTYaJIbHOCTb.

B coBpeMEHHOM MHpE TOMEHSIOCh MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM JETH PACTyT M
pa3BuBatoTca. OHM JIMIIEHBl TPAJULMOHHOW KapTUHBI MHpa, KOTOpas paHee
dbopMupoBanach OT MOTEHIEK, 4Yepe3 UIPhl CTAPIIMX OpaTbeB U cecTép, K oOpsaam.
Ceifuac KapTUHA MUP YAaCTO MO3aU4Ha, OTPHIBOYHA, YTO SIBJISIETCA CTPECCOBBIM (DaKTOPOM
KaK JUIsl JeTel, Tak 1 s B3pocibiX. [IpepBanach CBA3b MOKOJIEHUN U UCUE3NIH JBOPOBbBIC
WUTPBI, B CBSI3M C HU3KOM POXKAAEMOCTBIO B 90-€ TObI, 3aHATOCTHIO POJUTEICH, PUCKOM
CaMOCTOSITENIBHBIX MPOTYJIOK, PaCIIMPEHUEM HH(POPMALKUOHHOIO MOoJsl (TElNeBUACHUE,
KOMIIBIOTEP), MUTPAIUH.

[IpeoOpazoBanuss B  COIUATBHO-TIOJIUTHYCCKOM M DKOHOMHYECKON  KH3HHU
Poccum 3aTpoHynu cBoeil KOH(IMKTHOCTBIO, MPOTHBOPEUUBOCTBIO C(hepy CBOOOIHOTO
BPEMEHHU JIeTell U MOAPOCTKOB, OCOOCHHO B JIETHHM mnepuoi. Opranuzanus OTAbIXa U
O3J0POBJICHUs JE€TEH B JIETHUM NEPUOJ CTajla HEOTHEMJIEMOW YacTbl0 COLUAIBHOU
IOJINTUKH FOCY1apCTBa.

KaHMKYISIpHBI  OTABIX B JIETHEM Jlarepe Ja€T BO3MOXKHOCTb IIPUMEHEHHUS
pa3HOOOpa3HbIX (OPM BOCIMUTATEIBHON M 0Opa30BaTENIbHOM NEATENbHOCTH, Onaromaps
MHTEHCUBHOCTU OOLIEHMSI IETEH U B3POCIbIX.

[TpakTka TpaJUIIMOHHOTO MPOBEACHUS JIETHUX Jarepel ITHEBHOIO NpeObIBaHMS
(JIAIT) noka3piBaet, 4T0 B HanOojee OMAaronpUATHBIN JUIsl OTAbIXa U PA3BUTHUS MIEPUOL —
KaHHUKYJIbl — peOEHOK 4YacTo TNOMaJaeT B «TUCKW» TMEJAarOrM4ecKuX BO3JEHCTBUIA
OpPraHU3aTOPOB — B3POCIBIX, KOTOPBIE KECTKO PEMIAMEHTUPYIOT CTENEHB IPOSIBICHUS
JneTckux crnocobHocTedt u TBopuecTBa. Yacto B JIJIII mcmosib3yroTcsi JUIAKTHUYECKUE
(oOyuarolue) mTporpamMmbl, HCKJIIOYAIOIMIME CBOOOJHYIO, CIIOHTAHHYIO HIPOBYIO
NEATEIBHOCTD.

Jnst peOGEHka, KOTOpBIA pacT€T, MO 3HAYMMOCTH pABHBI MOHATUA «UTPa» H
«oKu3Hb». CeroiHsa OueHb BaXKHO 0003HAYUTh KaKHWe-TO BEXH, AATh IOUTPATh JACTSM.

HNosed Xeiisunr B kuure «UeT0BeK MIPAIONINID» OTPa3uia 9 OCHOBHBIX (YHKIMH
UTPBL:

1.IToTpeOGHOCTH aTh BBIXOJ N30BITOYHOMN KU3HEHHOMN CHUIIE.

2. IlogunHEeHNE BPOKAEHHOMY MHCTUHKTY MOAPAKAHHUS.

3. YnoBieTBOpeHUEe MOTPEOHOCTH B OTIIBIXE U Pa3psIIIKe.

4. TpenupoBka mnepes CepbE3HBIM J€JI0OM B JKU3HU (B TOM YHMCJE TPEHHPOBKA B
caMo00JIaJIaHNH ).

5. BpoxniénHas notpeOHOCTh YTO-TO COBEPIIUTH U YTO-TO YMETb.

6. CTpemieHue K NIABEHCTBY, COTIEPHUYECTBY.

7. HeBuHHAasi KOMITEHCALIMS BPEIHBIX TOOYKICHU.

8. HeoOxonnmoe BOCIONIHEHHE MOHOTOHHOM A€ TEIbHOCTH.

9. Ucnonnenuie B HeKOW (PUKIIMU HEMCIIOJHUMBIX B PE€aIbHOM KU3HU JKEJIaHUU.

Ho camoe mmaBHOoe wWrpa wuMeeT CMBICI TOJIbKO B cebe camoit! 3IT0

3



HCTIPOU3BOAUTCEIIbHAA ACATCIbHOCTD, JOCTABJIAIOIIAA YIOBOJIBCTBHC.

Anpecar.

Hacrosimass mporpaMma paccuuTaHa Ha JAETEH HadyallbHOW W CPEIHEW IIKOJIBI,
OTJIBIXAIOIIMX B IIKOJIbHBIX JIAr€psiX JHEBHOTO MPEOLIBAHUS.

Oco0OeHHOCTBIO BPEMEHHBIX JIETCKUX OOBEAUHEHUM SIBIISETCS KPAaTKOBPEMEHHOCTh
uX (YyHKIMOHUPOBAHMS, PA3HOPOAHOCTh COCTaBa, OTHOCHTEIIbHAS aBTOHOMHOCTH
CyIIECTBOBAHMS, KOJUIEKTHUBHBIM XapakTep KU3HEACATEIbHOCTH, 3aBEPIIEHHBIN LMK
pa3BUTHSL.

Heab 1 3212494 MPOrpaMMBbl.

HCJIL: ICUXOJOTHICCKOC COIIPOBOKACHUC BOCIIMTATCIILHOIO ITpoccca B
YCIIOBUAX IOIKOJIBHOIO Jareps AHCBHOIO HpC6BIBaHI/Iﬁ.

3agaum:

e 3HAKOMCTBO C I'PYIIION, CO3aHue aTMOC(EPHI I0BEPHS.

e Pa3zBuTHE CaMOCO3HAHMS, TTOJOKUTEIBHON CAMOOIIEHKH, TEPIMMOI0 OTHOIIECHHS K
OKpY>KaloIuM

e Pa3BuTHEe CaMOKOHTPOJS BO BpeMs JIETHMX KaHHKYNI, (OpMHUpPOBAHHUE
OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO.

e @OpMHUPOBAHHE HABBIKOB COIIMAJBHOTO B3aMMOJCHCTBUSA YEPE3 Pa3BUTHUE
BHUMAHUS U CTUMYJISIIIUIO TBOPYECKOW aKTUBHOCTH.

e (CIulOYeHHE JETCKOTO KOJIJIEKTHBA, YCTAHOBJEHHUE JIOBEPUTEIHLHOIO KOHTAKTA
MEXy YYaCTHUKAMHU, Pa3BUTHUE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA.

e PaspuTue mapTHEPCKUX OTHOILICHU, paboTa B KOMaH/Ie, MOAACPKaHUE APYKECKOH
arMoc(depbl B IETCKOM KOJIJIEKTUBE.

Teopernyeckue 0OCHOBBI.

B ocHOBy mporpamMMbl MOJOXEHbl T'yMaHHCTHYECKHME TEOPUU  MOITAIHOIO
COLMAJIbHOTO pa3BUTHs JIMYHOCTH B OHTOreHese A.Macnoy, A.Amiepa, K.Pomxkepca,
D.bépna, D.0puKcOHa, a TaKXke  ICHUXOJIOTO-TIEJArOTUYECKUE OCHOBBI Pa3BUTHS
TBOPUYECKOTO BoOOpaxkeHus jieteil, pazpadborannsie JI.C.Beirorckum u J1.b.O1bKOHUHBIM.

B umensx moucka HOBOIO MOJXOAAa K OpPraHU3allMM BOCIHUTATEIbHON NEATEIbHOCTH
JETOM MBI pa3paldoTaii JAaHHYI IPOrpaMMmy, MCIOJIb3YS OMNBIT y4acTHUs B CEMHUHape
M.C.Py3unoii « UIrpoTpeHHHT — IyTh COLMATU3ALNH, pa3BUTHs, Koppekuun» (MMATOH,
CIIO0), yuactus B mpakTudeckux 3aHsATusx Kkypca T.M.I'pabenko «llcuxomnorust urpsl u

urpotepanus» (UCIIull, CII0), onbIT opraHu3anuu BOCIUTATEILHON NEATETLHOCTH B
B/I «Opnénox».



2. Conep:xaHue NporpaMmbl

[Tporpamma cocTouT u3 6 TPYIIIOBBIX 3aHATUN C IETHMH U MOJAPOCTKAMHU, TPOBOIUMBIX
B (hopMe UTPOTPEHUHTA.

Y4eOHO-TeMaTHYeCKOe IIAHUPOBAHKE

No |Tema Kom-Bo vacos
1. |/laBaiiTe MO3HAKOMHMCS 1 gac
2. |W 3a Bcé 3a 3TO MBI OYEHB JIIOOUM JIETO. .. 1 gac
3. |be3omacHblii Mup 1 gac
4. |BHUMaTeIbHO UTpaeM — APYT Apyra MOHUMAaeM 1 yac
5. |l[lonumaro npyrux 1 gac
6. |[lyremectBue Ha octpoB TopTyra 1 gac

MeTonuka nocTpoeHus nMporpaMmabl.

[y 3aHSTUI HATIpaBjieH HA JUHAMUYHOE PA3BUTHE KOJUIEKTUBA U KaXXJI0TO MHJIUBHUAA B
HEM.
Hcnonb3yeMble METOIUYECKUE TTPUEMBI:
® TIOrPY)KEHHE Yepe3 UTPY B CIOXKETHYIO CKa3Ky, KOTOpas HAaUMHAETCS M 3aBEpIIAeTCs
Ha JAaHHOM 3aHSTHH;
® BCe 3aHATHS O0BeAMHEHBI 001el (Padynoit 1 UMEIOT TPAIUIIMOHHOE
CUMBOJIMYECKOE HAYaJIO U 3aBEPIICHUE;
e yNpaXHEHUsS Ha (POpMUPOBAHUE MO3UTHBHOM SMOIIMOHAIBHOM aTMOchephl, Ha
IPYINOBOE CILIOYEHUE;
e BU3yaJu3allus, peaKcaus;
e pabota B 00IEM KPYre ¥ MaJIbIX TPpyIIax



Kparkoe conep:xanue 3aHATHI

3AHSITHE 1
JABAUTE ITOBHAKOMUMCH

[lenu: 3HAKOMCTBO C TPYNIIOHN, co3gaHue aTMOC(epsl TOBEPHSI.
3aayu:

1. Ilo3HakOMUTH AETEH B OTPSIAE.

2. Coznarpb ycnoBus aiist GOpMUPOBAHUS APY>KECKUX B3aUMOOTHOIIICHUH.
3. BBectu npaBuia paboThI TPYIIIBI U PUTYAJIBI.

1. Boanast yacTs. BBeieHre TeMbl 3aHATUSA U TIPABUJ TPYMIIbL.
2. AHKETHpOBaHUE.
3. Pazmunka:
a) JJiA JeTe MIIajlero Bo3pacra.
Urpa «/IBa npuxiiona, 1Ba MpUTONa»
Urpa «Bo none d6epéska crosiiay.
Urpa «Bepronétukm»
Urpa «cTopus mpo OXOTHHUKAY.
0) J171s1 TOAPOCTKOB.
Urpa «mmynsce».
4. OcHOBHAas 4acTh

Urpa «CHEXHBIN KOM.
Urpa «Ilyranuuar.
5. Peduexcus.

6. 3axmouenue. [IpuHsITHE TPYIIIIOBOTO pUTYaIA.

3AHSATHE 2
U 3A BCE 3A 9TO Mbl OYEHbB JIIOBUM JIETO...

[lenu: cruioueHUE KOJIJIEKTUBA, PA3BUTHE CAMOCO3HAHUS, MOJIOKUTEIbHONW CAMOOLICHKH,
pPa3BUTHUE TEPIIUMOTO OTHOIIEHUS K OKPYKAIOIINM.
3agauu:

1. ®opmMupoBaHHE MOIOKUTEIHBHOTO CAMOOTHOIIICHHUS.

2. DKCmpecc-IMuarHoCTUKa SMOITMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS JIeTeH

3. Cozmanue arMochepsl 10BEpUsl B OTPSIJIC.

4. PazButne paHTazuu U BOOOpAKEHUS Yepe3 Urpy U 0Opa3HyI0 BU3yaHU3aIlHIo.

1. BBognas yacth. Benymiuii HaoMuHaeT mpaBuia rpyIbl U OObSIBISIET TEMY 3aHSITHS.
2. Pasmunka. ( [TpoBogutcs B Kpyry):

«Mo03roBOM WITYPMY.

Urpa «3gpascTByit, Mama. . .».



Urpa «JIunikuit mom».
3. OcHoOBHAas 4acTh.
a) JUIs IeTeid MITAJIIEero BO3pacTa
[IyreumiecTBue Ha CKa304YHYIO MOJISTHKY.
[TorpyxeHue B CKa304HBIA MUP.
DKCIpecc-IuarHoCTUKa 3MOIIMOHATBHOTO COCTOSIHUS IETEH.
Urpa «Illenouxay.
Bo3sBpaiiieHne B peanbHbIil MUP Ha MIKOJIBHYIO ILUTOMIAAKY.
0) IS TIOAPOCTKOB
[IyremecTBue Mo HHOW PEaTbHOCTH.
[Torpy>xeHue B NpusTHYIO aTMochepy CKa30uyHOTO JIeTa.
DKCIpecc-IuarHoCTUKa 3MOLMOHAIBHOTO COCTOSHUS TTOJIPOCTKOB.
Urpa «lllemoukay.
Bo3BpanieHne B peaibHbII MUP HA MIKOJBbHYIO TTOIIAJIKY.
4. Pednekcus.
5. 3akmroueHue. TpaIuIIMOHHOE 3aBEPIIECHUE 3aHITHUA.

3AHATHE Ne 3
BE3OIIACHBIN MUP

[enu: paboTa Hax pa3BUTHEM CAMOKOHTPOJIS BO BPEMs JIETHUX KaHUKYJ, (POPMHUPOBAHUE
OTBETCTBEHHOT'O OTHOLIECHHSI K CBOEMY 3/10POBBIO.

3agaun:
1. ®opMupoBaHHE MOJOKUTEIBHOTO CAMOOTHOIIEHUS.

2. ®opMHUpOBaHUE APYKECKUX B3aUMOOTHOILIEHUH yepe3 001I1e UHTEPECHI.
3. AKIeHTHpOBaHHE BHUMAHHUS HA COXPAHEHHE CBOETO 370POBbsI U 3a00Ty O HEM.

1. BBognas yacts. (Benymuii HanoMyuHaeT nmpaBuia rpyIbl U OObSIBISIET TEMY 3aHITHS).
2. Pazmunka. ( IIpoBonurcs B kpyry)
«Mo3srosoi mITypm».
3.0OcHOBHas 4acTk.
Urpa «Ha30Bu CBOE UMs U CBOE yBIECUEHUE.
Jluckyccus B Kpyry.
Urpa «biynnblil 3as1y.
4. Peduexcusi.

5. 3axmouenue. TpaauimoHHOE 3aBEpIICHUE 3aHATHS.

3AHSATHUE Ne 4
BHUMATEJIBHO UTPAEM - IPYT IPYTA IOHUMAEM

Ienu: popMupoBaHKE HABBIKOB COITMATBLHOIO B3aUMOICHCTBHS Yepe3 Pa3BUTHC
BHUMAaHUS U CTUMYJISILIUIO TBOPUECKOM aKTUBHOCTH.
3amaun:

1. YcTaHOBUTH JOBEPUTENHHBIN KOHTAKT U BHUMATEIHbHOE OTHOIIIEHUE JIPYT K
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ApPYTY.
2. PabGotarp HaJ CIJIOYEHUEM TPYIIIIHI.
3. ObecneunTh CIaXeHHYIO padOTy TPYMIIbI.
4. OOyuaTh IeTel B3aMMOJICUCTBHIO, HCIOIB3ys HeBepOadbHOE OOICHHE.

1. BBognas yacts. (Benymmii HamoMuHaeT npaBuiia TPYIIIbI U OOBSBIISIET TEMY 3aHATHS).
2. Pazmunka. ( IIpoBonurcs B kpyry)
Urpa «cnopueHHnslii Tenedon.
Urpa «lIponyiieHHbie ynca.
a) JJid JeTel MJailero Bo3pacTa
0) I TOAPOCTKOB
3.0OCHOBHas 4acCThb.
Hrpa «PrucyHOK nieTyxa 1 KOpOBBD».
OOcyxaeHue B Kpyry.
4. Pednexcus. ( [IpoBoguTcs B Kpyry, KaKJIbIi YYaCTHUK JTOJIKEH OTBETUTH HA KAXK/IbIN
BOITPOC)
5. 3akmroueHue. TpaIuIIMOHHOE 3aBEPILICHUE 3aHATHS.

3AHATHE Ne 5
IHOHUMAIO JPYI'UX

HCHI/II CINIOYCHHUEC ACTCKOT'O KOJIJICKTHUBA, YCTAHOBJICHUC JOBCPUTCIBHOI'O KOHTAKTA
MCKAY YI4aCTHUKAMH, PA3BUTHUC HABBIKOB COTPYAHUYCCTBA.

3amauu:
1.Pa3BuBare ymeHue 1eTen 10roBapuBaThCs APYT C IPYTrOM.
2.Mcnonb30BaTh MUMUKY M TAHTOMUMUKY KaK CPEJICTBO OOILIEHUSI.
3.DopMHpOBaTh OLIYIIEHHUE MPUHAJIEKHOCTH K TPYIIIIE.
4.Pa3BuBaTh 1OBEPUE K JIFOISIM, YMEHUE BUAETh XOPOIIME KAYECTBA Y TOBAPUILIECH
10 OTPSLY.

1. BBognas yacts. (Benymmii HarmoMuHaeT mpaBuia TPYIIIbl U OOBSBIISET TEMY 3aHSTHS).
2. Pazmunka. ( I[TpoBogutcs B Kpyry)
Urpa «Cynepmmynbe».
3. OCHOBHasA 4acCThb.
Hrpa «Maprbinika u 3epKajo».
Urpa «l'oBopsme pyku».
a) JUIs IeTe MIIaJIIero Bo3pacra
Urpa «Haingu cBoro craroy.
Urpa «CeMeuko u poCTOK».
0) IS TTOIPOCTKOB
Urpa «Cam cebe CKyIbITop»
4. Pednexcus. ( [IpoBoguTcst B KpyTy, KOKIbIH YYaCTHUK JTOJKEH OTBETUTH HA KAXKIIBIH
BOIIPOC)
5. 3akmtouenue. TpaauIMOHHOE 3aBEPIICHUE 3aAHSTHUS.
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SAHATHUE Ne 6
IIYTEINECTBHUE HA OCTPOB TOPTYTA

[enu: pa3BuTHe NAPTHEPCKUX OTHOIICHUI, pabOTa B KOMaHAe, MOJJAEpKaHUE JIPYKECKOM
arMocdepsl B IETCKOM KOJUICKTHBE.
3amaum:
1. Pa3BuBaTh HaBBIK COBMECTHOTO MPUHSATHS PEIICHUSI.
2. Pa3BuBares cnocoOHOCTH cO00IIa TOOUBATHCS TOCTABIEHHON [IEIH.
3. OnpenenuTrh SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE M YIOBJIETBOPEHHOCTH OOIIIEHUEM B
OTPSJIE B 3aBEPIIICHNUE CMEHBI.
4. B3auMoseicTBoBath B atMochepe ApyKOBbl.
1. BBonnas yacTe. (Benymuii HamoMuHaeT MpaBuiia TPYIIIBI U OOBSBIISIET TEMY 3aHITHSA).
2. Pasmunka.
Urpa «CyHayK COKpOBULY.
Urpa «Pa3zBequnkmy.
3. OcHOBHAas 4acTh.
Urpa «IlyremecTBre Ha BO3AYIIHOM IIAPEY.
Urpa «CxanucTsiii 6epery.
Urpa «Mol Tarimcman menHyd, 4ro. ...

4. Pednekcus. ( [IpoBoguTcs B Kpyry, KaKJIbIi YYaCTHUK JTOJIKEH OTBETUTH HA KAXK/IbIH
BOIIPOC).

5. AHKETHPOBAHHUE.

6. 3axitoueHue. TpaauIIMOHHOE 3aBEPIIICHUE 3aHATHUA.

3. Ouenka pe3yibTaTUBHOCTH

Pe3ynbraruBHOCT, MNpOrpaMmbl OLICHUBACTCS IYTEM AHKETUPOBAHUS Ha IIEPBOM U
IIOCJIETHEM 3aHATHM.

4. OpraHu3alnUOHHO-NIEATOTHYECKUE YCJIOBUSA
BpemenHble 1 MaTepuaJibHbIE PeCypChl

[Iporpamma paccunTana Ha 6 3aHATHN JUIMTEIBHOCTBHIO MO 1-My yacy. MarepuanpHas
NOJArOTOBKa MMHHHMAajbHa, TpeOyercsi 4 JnucTa BaTMaHa, MapKepbl, (aoMacTepsl,
KapaHJallld, JIMCTOYKHA JUIsi AHKETUPOBAHUSA, MOTYT MCIIOJIIB30BaTbCAd IIOAPYYHbBIC
Marepuabl Ha YIULE U B MOMEIEHUH (J1s1 BBIOOpa TajqmcMaHa Ha 3aHsIThU Neb).

TpeGoBanus k KBaanpuKaAUMU BeyHIEro

3aHgaTHus IMPOBOAATCA rneagaroraMmu—IICuxoJjioraMu, HUMCIOIIIMMH BBICHIEC
IICUXOJIOT'HYECKOC O6pa3OBaHI/I€.

5. Jluteparypa

1. Bonoxos A.B., ®pumman N.U. «Baumanue, kanukyinsl!» Mocksa, [{IJ1, 2005t

2. I'pabenko T.M. Marepuansl kypca «lIcuxonorust urpsl u urporepanus» NUCIIull,
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Cankr-IlerepOypr, 2005t

. Jlanteea I'.B. «Urper ans pa3BuTUS SMOLMH U TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
Tearpanbubie 3ausaTUA U1 ferei 5-9 ner» Cankr-lletepOypr, «Peuby, 2011T

. JIroroBa-Pobeprc  E., Monuna I. «Urpel-npuBeTcTBHS I XOPOLIETO
HacTpoenus», Cankr-IlerepOypr, «Peuby, 2011r.

. JIroroBa-PoOeprc E., Monuna I. «Urpel Ha ynpasineHue rHeBoM», CaHKT-
[etepOypr, «Peuby, 2011

. JIrotoBa-Pobeptc E., Monuna I'. «rpsl ¢ msyamu u mapamuy, Cankt-IletepOypr,
«Peuny, 2011

. Py3una M.C.Cemunap-TpeHuHr: « IrpOTpEHUHT — MyTh Pa3BUTHUS, COLUAIA3ALNN,
koppekuun», Cankr-Ilerepoypr, <UMATOH», , 2002r.

. IInorhnkoBa H.B. «Urpsl Ha CIUJIOYEHHE JETCKOTO KOJUIEKTHBa», (CaHKT-
[TetepOypr, «Peuny, 20111,

. Xyxnaesa O.B. «IIcuxomorust nogpoctka», Mocksa, U1 «Akanemus», 2005t
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6. lIpuiiokeHue
[Tpunoxenue 1.
Conepxanne 3aHATHIA.

3ansTue Ne 1. JlaBaiiTe mO3HAKOMMMCSI.

[enu: 3HAKOMCTBO C TpYIIO, co3aanue arMochepsl JoBepusl.

3anauu:

1. OmpenenuTs SMOIMOHATIBHOE COCTOSIHUE U YAOBIETBOPEHHOCTH OOLIIEHHEM B OTpSJIE B
Hayajge CMEHBI.

2. Tlo3HakOMUTH ACTEH B OTPsIE.

3. Co3snmars ycinoBus 1uist QOPMHPOBAHHESI IPYKECKUX B3aMMOOTHOIICHH.

4. Bsectu mpaBuiia pabOTHI TPYIIIBI U PUTYAIIBL.

X0/ 3aHSATHS: 3aHATHE TIPOBOIUTCS B KPyre (CHIs UK CTOS).
1. BBOI[HEUI qacCTb. BBCI[CHI/IC TCMBI 3aHATUA U IIPpaBUJI I'PYIIIIBIL.

Benymwit: 30pascmeyiime pebsima! K eam cecoons npuwinu ncuxonoau. Hac 306ym.... (mena
Harnucarb Ha OeiiKax).

Mb1 6yoem scmpeuamscs ¢ samu 8 medenue pabomul 1azeps OJis MO20, YMoOvl bl IyUuLe Y3HAIU
opye Opyaa, baudice NO3HAKOMUIUCH U UHIMEPECHO, 8 USPOBOLL (hopme NPoseiu 8Pemsi.

Hawa npozpamma naszvisaemcs «H 3a 6cé 3a 3mo Mol 04enb 1100UM 1€moy.
A cecoonawmnee 3anamue Mol pewiunu Hazeamo «/lasaiime noO3HAKOMUMCAN.

s moeo, umoowl bl cebs 4y8CMBOBANU YBEPEHHO U CHOKOUHO npediazaem NpUHAIms RPAsula
Hawtei padomul.

1.Ko2oa 00umn 2oeopum — opyeue cayularom.

2. «lIpasuno pykuy - xoueutb 8bICKA3aMbCsi — NOOHUMU PYKY.

3. Veaowcenue opye k opyey. I'oeopum Opye o Opyee monvko xopouiee.

4. «30ecb u menepovy. ObCyxHcOaem moabKo mo, Ymo NPOUCXoOUm & 2pynne ceuac.

IIpowty noousms pyKy mex, Kmo coeiacer pabomamas no 3mum npasuiam. JIeTu roaocyror.
2. AHKETHpOBaHHE.

Benyuwii: Ilepeo nauanom pabomel Mol npocum éac omseemums Ha 60NPochl ankemvl (IETIM
pa3aaroTcst OJIaHKH ¢ BOIPOCAMHU).

Amnkera

1. Hpasurcs nu Tebe B narepe? —
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2. Ectb 1u y T€0s1 B marepe apyr?
3. JloBoseH Ju Tl OOIIEHHEM B CBOEM OTpsiae?

4. Ectb 111 y Bac o0I11e urpbl?

Cmacu6o!!!

3anoiHEeHHBIE aHKETHI CO6I/IpaIOTC${.

3. Pa3mmuka. ( IIpoBomutcs B Kpyry)
A) Jlnsa neteit muaamero Bo3pacra

Hrpa «/IBa npuxJjona, 1Ba NPUTOINA»
Benynmii roBopHT Ci10Ba, CONMPOBOXKAAET KaXKI0€ ABUKEHUSMH, I€TH ITOBTOPSIOT IBUKEHUS.

Benymwmit: /[sa npuxnona, o0ea npumona, éxcuku, éxcuxu  (TOKa3bIBaeT «(HOHAPUKNY PYKaAMH),
Hakoeanu, Haxosanu (KyIakoM 00 KYNaK), HOMCHUYbL, HOdCHUYbL (TI0OKA3aTh «HOXKHHIIBD MEPEKPECTHHIM
JIBUKEHUEM DYK), Oec Ha mecme, Oe2 na mecme (Oer Ha MecTe), 3auyuxu, 3anuuxu (TOKa3bIBaeM
«3asubM YIIKWUY»), HY-KA OPYICHO, HY-Ka eémecme 0egouku (JI€BOUYKH KpUYAT XOPOM «JIECBOUKHY),
Manbyuky (MATBYUKA KPAYAT XOPOM «MAITBIHKH).

HUrpa «Bo noJjie 0epéska crosiiay.
Ucnomasercs KYIUICT IICCHH, ITOCTCIICHHO CJIOBA 3aMCHAIOTCA Ha JABUIKCHUSA.

Bo none (pa3BomuM pyKd B CTOPOHBI) Oepéska (pPyKd B CTOPOHBI HaJ TOJOBOM) cmosna (BCTaéM IO
CTOMKE «CMHPHOY), 60 noje (pa3BOIUM PYKH B CTOPOHBI) Kyopseasi (NOKa3bIBaeM CIHPAJIbKU HA TOJIOBE)
cmosina (BCTaéM 10 CTOMKE «CMHUPHO), Jironu-1ronu (KadaeM MIajaeHna), cmosia (CTOMKa «CMHPHO») -2
pasa. 3areM Bech KYIUIET HUCIOIHACTCS MOTYa, TOJIBKO IBHKCHUSIMHU.

HUrpa «BeproaéTuxkm».

Benyuwit. A cetiuac mui csa0em 6 gonuiebnviti sepmoném u nonemum na ocmpos. Codxcmume pyuku 6
KynaKu, evlcmasume ux nepeo cobou, Oonbuiue naivyvl pyK - 9mo jonacmu eepmonéma. Bpawaem
«1ONACMAMUY, NOOHUMAEM PYKU KEEPXY, C OONICUM 38YKOM «HC=JIC-IIC» TEMUM U HCYACHCUM.

Hrpa «Mcropusi 1po 0XOTHUKA».
Benymmit. Mui npunemenu na ocmpos, 2oe éce noou 2osopam maxk «A-A-A» (kak UHIEUIIBI — XJIOTIAaEM
no rydam Jaaomkoit). B amoil cmpane ocueém cemvsi — nana, mama u cvinok. Ilana cosopum mak
(6acom «A-A-A»), mama 2osopum max (CpeIHUM TONOCOM «A-A-A»), coinox 2osopum max (Pamprer
«A-A-A»).
Benymmii roBOpUT M BCE ABIDKEHHSI COMPOBOXKIACT PYKAMHU: OOHANCObI NOWEN OXOMHUK HA OXOMY.
Bviwen uz ooma u nowén no mponunke (IOOYEPENHBIE XJIONMKH PyKaMU IO KOJIEHKaM), 1O HeCoYKy
(moTtupaer nag0Hb 00 Jaa0HbB), no 6onomyy («4aBKAET» JAJOHSIMH COMKHYTBIX B «3aMOK» PYK),
nepenpuleHyn uepe3 b6pesHo (M300paxkaeM pyKaMH «IIE€perpbIrMBaHUE» depe3 OpEeBHO), 10 Necouky, no
mponunke. Boliwen na nonanxy, a mamv meogeowv! On k-a-x nobesxcum! Ilo mponumnxe, no necouxy... (Bce
ClIOBa W [BIDKEHHUS C YOBICTpeHHEM, B oOpaTHOM mopsiake). [lpubexcan on Oomou u 20poo
paccKkasvléaem dHeeHe U CbIHOUKY KAk Oblll OH 8 Jlecy U He ucnyzancsa meoseos. A-A-A (6acom), scena emy
eosopum «Kakoti mul cunvuwii, myscecmeenuwviily A-A-A (CpeTHUM TOIOCOM), d CHIHUWKA BOKPY2
becaem u pacocmuo kpuuum: «llana - ecepoiiy A-A-A (banbiieTom).

Bb) Jlns nogpocTkoB

Hrpa «Mmnyasc».
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NucTpykius:
Benymii. A cetiuac dasatime nozooposaemcs. Hepa nazvieaemcs «HMmnynvcy. Bozvmumecs 3a pyKu.
Cellvac s nepeoam UMnyIvbC Kpyzy, HOXCA8  pYKYy cmoswemy cnpaea, u ckaxcy: «llpusem!y.
Pykonooicamue nepedaémces oanvue no Kpyey, noka ne 6epHémcs Ko MHe.
Benymmuii. (Korma BepHynoch pykonoxarue.) Yckopsemcs.

B 3axnrouenue ece xopom cosopsim: «30pascmeytime!»
4. OcHoBHas 4acThb. ( [IpoBonutcs B Kpyry)

Hrpa «CHexHbIi KOM».
Benymmii. Quens xopowo. Bul secénvie, 3ameuamenvuvie pebsma. [[ymaro, umo eéam emecme Oyoem
unmepecHo. /lasatime 3nakomumucs onudxce. Bee nu b1 3naeme umena opye opyea? Jna mozo, umo6si
nosHakomumuocsi Mol noucpaem 6 uepy « Cescuoil kom». Ceuuac nepeviil 8 Kpy2y HA308EM CB0E UM,
8MOPOI — UM NePB020 U C80€, 3-Ul — umeHna 1-20, 2-20 u c80€ u m.o., ROCIEOHUI HA3bLBAEem BCeX.
Bmopoiui kpyz — nazoeu ce0é uma u umo mol ar0ouwib ( uem yeiekaeulbcs, meoé xooou). A evi
nocmapatimecsb 3anOMHUMb, HO 0CODEHHO 3aNOMHUMe Mo, YMo J0OUm coceo ciesq.
Tpemuii kpyz — a menepb Mvl 6yoem oapump Opyz opyzy nooapku. Kasxxcowvii Oapum cocedy ciesa.
Ilooapku 6viearom HyJiCHblEe U He OYeHb, NOCMAaparmecsL 6CHOMHUMb, YMO JI0OUM eaul coceo clesq.
Bawu nodapxu moeym Owvimv camvimu aHmacmuuHviMU, YeHa He umeem 3HAYEHUs, bl Modceme
oapumu 6cé, umo xomume. He 3a6vi6atime 6racooapums 3a no0apox.
Bompocsl mocne urpst:
- [lonpasunace 1u 6am uepa?
- Umo 6w110 npusmuee — 0apumo Uiy nOLyYams NOOapKu?

Hrpa «Ilyranuua».
Benyuwmii: nam mysicno eviopams 4-x eeoywux. Iloonumume pyxy, kmo xouem ovims gedywum. Beoywue
OMBEPHYMCSl, A 8 IMO BPeMs 6Ce 8O3bMYMCA 34 PYKU 8 Kpyee U NOCMAparomcs «3anymamscsay. 3a0aua
8e0yUUX — PACNYMAMb KPYe.

5. Pedunexcus. (IIpoBomutcs B Kpyry, KaXIblii y4aCTHHK JOJKEH OTBETHT Ha KaXIblii BOIIPOC)

Benyuwit. Bom u 3akanuusaemcs nawa nepeas ecmpeua. Ham Ovlio ouenb npusimuo ¢ 6amu oouamscs
u uepamo. A sam?

- Cetiuac no Kkpyay ckascume, Kaxk 8am 6vi10?
- Umo eam 3anomMHUNIOCL Ce200HS?

- Ilo3nakomunuce 1u 8bl ¢ KemM-mo U3 c80e20 ompﬂda?

6. 3akiroueHue. [[puHaTHE rPyNIIOBOTO pUTyaia.

Mpui npeonazaem eam xadicooe 3amsmue 3axkanuueamv pumyanom. Ilycms smo 6yoem 3ameuamenvhas
@pasa: «Bcem, ecem 000pozo onaly.

3ansgTue Ne 2. M 3a Bc€ 3a 3TO MBI 04eHb JIIOOMM JIETO...

[enu: pa3BuTHE CAMOCO3HAHUS, TTOJIOKUTEIBHON CAMOOIIEHKH, TEPIIMMOTO OTHOIIEHHUS K
OKPYXaIOILIUM.

3amaun:

1.dopMupoBaTH MOJIOKUTEIBHOE CAMOOTHOLIEHHUE.

2. [TpoBecTH MUHU-HUCCIIEIOBAHUE AIMOIMOHAIILHOTO COCTOSIHUS JETEN B JIETHUI IEPUO/I.
3. Paborats Hax co3nanueM atMocdepbl TOBEpUS B OTPATIE.

4. PazBuBarh (paHTa3HMIO U BOOOPAKEHHUE Yepe3 UTPy U 0Opa3HYIO BU3yaTU3aIIHIO.
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XOJI 3aHATHS: 3aHATUE IPOBOAUTCA B Kpyre (CUIs WK CTOS).

1. BBogHas yacTh. (Bemyimuii HallOMUHAET IIPaBUIa FPYIIIL U OOBABIAET TEMY 3aHATHS).

Benymwit: 30pascmeyiime pebsima! Ceco0Hst mbl CHOBA ¢ 8amu, HANOMUHAEM, YMO HAC 308)M....
(Mmena nanrcanbl Ha OeiKax).

s moeo, umoobwl bl cebsi wy8CMBOBANU YBEPEHHO U CHOKOUHO HANOMUHAEM RPAGUIA HaAWlell padomul.
1.Koeoa ooun 2o6opum — opyaue cayuarom.

2. «lIpasuno pykuy - xoueutb 8biCKA3AMbCsi — NOOHUMU PYKY.

3. Veaowcenue opye k opyey. Iogopum opye o Opyee monvko xopouiee.

4. «30ecv u menepwvy. Qbcysicoaem moabKo Mo, Ymo NPoUCXooum 6 epynne ceudac.

Cezo0nsaunee 3auamue Mol peuuiIU Haseambv «H 3a 6cé 3a 3mo mbl OueHb JIIOOUM JIEMO. .. ).

2. PasmunKa. ( [IpoBoauTcs B Kpyry)

«Mo3roBoii rypm».
A) Jlnsa nereit muaaimero Bo3pacra

Benynmii. Mot ce2co0Hst omnpasumcst 601umeOHbIM 00pa3oM 6 CKA304HYI0 CIMPAHY, 20€ Celuac moice
nemo. Ha uém moacno myoa oobpamucsa? ([letn npennararoT MHOKECTBO BapuaHTOB). Xopowo. Hoet
MHO20, Oasatime 8blbepem u npo2onocyem 3a oony uz Hux. (I'onocoBanue)

b) st mogpocTkoB

Benymwmii. Haseproe, 6ce vl ntobume ghanmacmuxy, u nepuooudecku Cmaikueaemecs ¢ HepeaibHblMu
MUPAMU 8 KOMNIOMEPHBIX USPAX, NPU YMeHUuU KHue, npocmompe gunomos. Hazoeume camoie
yenekamenbHbvle 0/ 84C MUPbL U 20€ bl C HUMU CMAIKusaiucy? (BbICIyIMBatOTCS OTBETHI).

Cee00ns Mbl HepeabHbiM, haHmacmuiecKkum 0opazom meienopmupyemcs 8 KaKkyio-mo opyeyio
peanvHocmy, 20e HUKo20a He Oblgaem 3uUMbl, 20e 8ce20a menio U KOM@BOpmHo, 2oe 8ce20a Jiemo.

Jlasatime vibepem, Ky0a HANPABUMCH.

[TonpocTKku npeasiaratoT MHO>KECTBO BAPUAHTOB U TOJIOCYIOT. ECIIM BO3HUKAIOT 3aTpyAHEHUS, TO MOXKHO
npennoxuts [Inanery [Tangopa u3 punema Asarap, Ctpany Cpenuzembe u3 Gpuibma «Bracrenun
konery, OctpoBa Kapu6ckoro mops uz punbma «I[Tuparst Kapubekoro mopsi».

Benymwmit. /onocosanue nposooumcs aniooucmenmamu. A 6y0y nazvleams npediodcenHvle 8amu
sapuanmel, a vl XA0naime 6 1adowu. Beiuepaem ma peanbHocms, 3a KOMOPYIO NPO36YYaAm cambvle
epomKUe anioOUCMEeHMbl.

Hrpa «3apaBcTByii, Mama...».
A) Jlnsa nereit muiaaimero Bo3pacra

Benynwmii. Ymobwur nawe cpedcmeo nepedsudcerHus 08U2aniocs, mMvl OONHCHL 0aMb eMy IHEPLUIO.
Kaxum obpazom amo moowcno coenams? Koneuno, noosucamucs camum.

Bb) Jlns nogpocTkoB

Beg;yumﬁ. Ymobul Haw meijienopmail OMKpblICA, HYHCHO KONTOCCAIbHOE KOIUYeCmeo SHepcUul.
Kaxum 06pa30M 91O MONCHO cOenamu? KOH@UHO, NnO0BUAMbCSL CAMUM.

I[anee HWHCTPYKIUA JIS1 BCCX.

Ilepsviti 00Oposoney Ha306EM CB80E UM U NOKANHCEM 000 HECTIOHCHOE O8UdNCeHUe (Hanpumep, XJI10nHem
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8 1a0ouu, nomawem pykot u m.o.). Bmopoti yuacmuuk nasvieaem c60é ums, 3amem 1-ui u 2-1i
NOBMOPSAIOM O8UIICEHUE NEPEO20 YUACMHUKA U 8MOPOU NOKA3bI8AEN CE0E, MPemuii Ha3bleaem c60€ UMs,
u 1,2,3-1t nosmopsitom osudicenus 1-20, 2-20 u mpemutl noKazvléaem c80€ u m.o. u max 00 mex nop,
noka He 3agepuiumcs kpye. Koeoa uepa 0oxooum 00 nocieonezo, 6ce y4acmHuKU 3a0etcmeosansl 8
0BUIICEHUU.

Yyecmeyeme, Kakas MOWHAs SHepeUs 00pa306anacy?
Hrpa «JIunkuii mon».
A) Jlnsa nereit miaaiiero Bo3pacra

Benymwit. Bom mul u 006panuce na Hawem cKazouHoM cpedcmeae nepeosulcerusi 00 CKA304HOU
cmpansl. OcmopodHCHO 8bIXOOUME, NOTMOMY YMO Mbl He 3HAeM, KaKas No46éa noo HO2AMU.

b) Jlns moapocTkoB

Benynwmii. Bom muvl u menenopmupoganucy 6 Hauty Hogyto peanbHocms. OcmoporicHO nepeosueaiimecs,
NOMOMY 4O Mbl He 3HAeM, KaKas no46a no0 HO2AMU.

Benymmii Ha3pIBaeT MOBEPXHOCTH, IO KOTOPBIM HIIYT JE€TH, a OHU M300paxarot. [IpeacraBere, 4TO BBI
IIaraere 1o JMIKOMY, FopsiueMy, CKOJIb3KOMY, C HU3KUM MpUTshKeHueM (kak Ha Jlyne), GomoTucromy,
IIECOYHOMY I10JY.

3. OcHOBHAas 4acTh.
A) Jlnsa neteit muaaimero Bo3pacra

IIyremecTBre HA CKA30YHYIO MOJISIHKY.
IHorpy:keHue B CKa304HbIH MHUP.

Benymmii. Bom mul noumu u 0owiiu 00 CKA304HOU NONAHKY. Tam mak Kpacuso, wenkosdas mpasd,
NMUYKY NOOM, yeemym uzymumenvhvie ysemol. [locmompume, neped namu cmoum 601buoll 6eKOBOU
0y0. E2o semesu onywensl u oanvuie oopocu Hem. Ymobvl OH NOOHAN C80U 8eMBU U NPONYCIUL HAC
HYJICHO OMBemums Ha 60NPOCHL.

b) Jlns noppocTkoB
IIyremecTBHe M0 HHOH PeaIbHOCTH.
IHorpy:keHnue B NpUATHYIO aTMOC(]epy CKa304HOIO JieTa.

Benymmii. Hakoney mul gvluunu Ha ocoboe mecmo 3moui pearbHoCmu, Mam 04eHb Kpacugo, mam
eonybas naeyna. CHumatime ckopee 00y6b U nozpy3ume HO2U 8 MENIYI0 800Y, NPOUOUMECL NO MENTOMY
oenomy necky. /lasatime uymos omouoém om bepeza. Tam wenkoeas mpasa, NmMuuKu oM, Yeemym
uzymumensHule yeemoi. Ilocmompume, neped namu cmoum 001bULOU 8eK080U 0Y6. E20 6emeu onyujensi
u oanvuie 0opozu Hem. Ymobvl OH NOOHAN C60U 8eMEU U NPONYCMUTL HAC HYHCHO OMEEMUMb Ha
60NPOCHI.

JKenpecc-IHATHOCTHKA IMOIHOHATIBLHOTO COCTOSIHUS U /IeTeil, M MOIPOCTKOB.
y6 xouem 3Hams:
-A mobume nu vl 1emo? (JleTn 0TBEYAIOT XOPOM)
Jlanee netu 0TBEYAIOT 1O KPYTy

- Kakue npusimHvle MOMERMbL Y 6AC C6A3AHbL C aemom? Y Ko2o-mo nemo — 3mo OOyGGHqMKOGCl}Z noJislHa,
07151 K020-mo meénnoe, 1acKo8oe mope, 0J151 K0O20-MO — MO npocyJjika no Jjiecy.

- C Kakum ysemom accoyuupyemcs y 8ac iemo?

Jyb noousan eemxu, Mol RPUWIU HA NOJIAHKY U YBUOETU USPUBBLU, HCYPUAUWUL PYUEEK.
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Hrpa: «lllenouxa».
JleTsim npensaraeTcss pacCYMTaThCsl Ha «I1E€PBBIA-BTOPOM.

Benymwuii: Ilepsvie Homepa 6cmanbme Hanpomug 6Mopuvix IuYom opye K Opyey Ha paccmosHuu
sblmAHYmMotU pyku. Bol 06a bepedicka Hawezo 3ameuyamenvroo pyyexa. Celiuac no «pyueixy nonivieym
wenoukuy. Ilepaulil yuacmuuk u3 «0epexcKa» Cmano8Umcs « Wenouko», OH «NIbI8EM» MeHCOY
«bepezamuy, a 8bl AKKYPAmMHo, 0CIMOPOA’CHO NOBOpadusaenme e2o 60Kpy2 He2o U npoosuzaeme 8 KOHey
«pyueuxay. «Ll{enoukamuy cmanosiames noouepeéOHo pebama cHa4ana pasHvix «bepezosy, noka éce He
no6yoym 6 smoti poiu.

Bo3Bpamnienue B peajbHbIi MHP HA HIKOJIbHYIO ILUIOMIAAKY.
Benymwii: Bam nonupasunocs? Xopowo. [loka mvi ¢ 6amu uepanu, Hauia NOAsHKA cama codootl
nepemMecmuiact Ha WKOIbHYI0 naowaoxy. Ha nawetl niowaoke cmano maxaice menio (NpoxiaoHo),
VIOMHO U CHOKOUHO.

4. Pedumexcus. ( [TpoBomuTCs B KPYTY, KaX/Iblil yIACTHHK JOJKEH OTBETHTh HA KaKIIbIit
BOIIPOC)

Benymwmii. Cetivac s kasxcoo2o u3 éac no kpy2y nonpouty KOpomko omeemums Ha 60Npochl.
- Kax 6b1 cebs uyscmeyeme ceviuac?
- [lonpasunoce nu éam nymewecmesue? Xomenu 6ot 6vi ewje paz nobvieamsv 6 CKA304HOU cmpaHe?

5. 3axmtoueHue. TpaauimoHHOE 3aBEPIICHUE 3aHSITHUS.

Bosbmumecs 3a pyku, ckascem opye opyay xopom: «Bcem, ecem 006pozo onal»

3ansaTue Ne 3 be3onmacHblii MUp
Ienu: pa3BUTHE CAMOKOHTPOJISL BO BpeMs JIETHUX KaHUKYJ, (POPMUPOBAHHUE OTBETCTBEHHOI'O
OTHOILEHUSA K CBOEMY 3J0POBBIO.
3ajmauu:
1.®opMupoOBaTH NOJIOKUTEIBHOE CAMOOTHOLIECHUE.
2. ®opMupOBaTh APYKECKUE B3aMMOOTHOLICHHUSI Yepe3 OOII1e HHTEPECHI.
3. AKLIEHTUPOBaTh BHMMAaHHE Ha COXPAHEHHHM CBOETO 3/I0pOBbS U 3a00TE O HEM.
XoJ1 3aHATHS: 3aHATUE TIPOBOAUTCS B KPYTY (CUJIS UIIH CTOS).

1. BBomuas 4acth. (Beaymmii HamoMHHAET MpaBHIa IPYIIBI U OOBABISET TEMY 3aHATHS).

Benymmii: /[na moeo umoOul bl cebs 4y8cmeo8anu Y8epeHHO U CHOKOUHO HANOMUHAEM RPAGUNd
Hawei padombul.

1.Kozoa ooun 2osopum — opyeue caywaiom.

2. «lIpasuno pyxuy - xoueutb 6biCKA3amMbCsi — NOOHUMU PYKY.

3. Veaoicenue opye k opyey. 'osopum opye o Opyee monvko xopouiee.

4. «30ecy u menepvy. ObCyICOaemM MOTLKO MO, YMO NPOUCXOOUM 8 2PYNNe Celydc.

Haszsanue nawezo 3anamusn cecoons: «bezonacnviit mupny.
2. Pasmmnka. ( IlpoBomutcs B kpyry)

«Mosrosoii Irypmy».

Benymmit:  Kax 6vl Oymaeme, o xakom mupe Muvl Oyoem 2080pumsv? Omo mup u 0pyxrcoa mexncoy
100bmMu? Mnu mup 60Kpye Hac — eewju u npeomemsl, KOmopbie Hac okpyxcaiom? A modxcem 6vimo Hawiu
yeneuenus, Komopvle Mozym —Ovimb  OezonacHuiMu  uau  onacHeimu?  (JleTh  BBICKa3BIBAIOT
MPETOIOKEHHS).
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Benynwit:  Kmo-mo awbdbum obucep, kmo-mo ¢ymoon, kmo-mo napxyp, a kmo-mo Jleco (umo-mo
cobupams, KoaleKyuoHuposamy). Mooceme au 6vl Hazeamv XxX000u, onackvie OJisi 300P08bs
oxkpyscarowux?  Hanpumep, yeneuenue e300i HaA cKymepe ONACHO — CHOJIKHOBEHUEM HA 00poee,
NAPKYpPOM —B03MONCHOCMbIO pazoumuvcsa.  Tloowamvim ¢ 3emau  wnpuyem MONCHO YKOIOMbCA U
3apazumvcs. 3amsanysuieics uepoll Ha KOMIbIOmepe MOJNCHO UCNOPMUMb 3peHue U HaApywums COH U
m.0. (JleTu BBICKA3bIBAIOTCA).

3. OcHOBHAs 4YacCTh.

Hrpa «Ha30BH CBOE UM M CBOE YBJICYCHHUEY.

Benymwit:  /lasatime cetivac no xkpyey nepeéviti 000po6oiey HA308EmM C80E UM U C8OE YeleueHue.
Bmopou yuacmuuk nasvieaem c6oé ums u c8oé€ yeneuenue u max oanee 00 KoHya kpyaa. Bawa 3a0aua —
He MOAbKO paccKazams o cebe, HO U CyUams, 4mo o cebe 208opsim opyaue peosma.

JAuckyceus B Kpyry

Benymwii:  Bceeoa au mawu yeneuenus 6e306uonvl?  Kaogicowiti uz eac maszséan ceoé yeneyeHue.
Ilooymaiime, noowcanyiicma, uvem 3mo yeledenue UHMEPECHO, a 6 UEM HYHCHO NPOAGIAMb
ocmopooicnocmy.  Cetiuac no Kpyzy xaxcowli evickadcemcs. Ecau y eac ecmv c60é MueHue uiu
OONONHEHUsL, MO 8bl MOJCENe NPUCOCOUHUMb C80€E BblcKa3bleaHue modice. (J1eTn BBICKa3bIBAIOTCS).
Benymwii: Xopowo. Hukmo ne ocmaincs pagHoOyunsvim K 00cysicoenuro. Buoumo 0ns cex smo 8aicHo.
Bawwu yeneuenus co 6pemenem MeHAIOMCA U MO, YMO NPO3BYUALO 30€Cb Cetydac, MOodcem 6am
npuzooumscs. Cetiuac nemo, bl omovixaeme, y 6ac Oonvuie c860000H020 8peMeHU U MeHblUle KOHMPOJisL
e3pocavix. Kak 6l Oymaeme, Ha umo cmoum odOpamums 6HUMAHUe, YmoObl He Haspeoums cede 60
0sope, ooma, 6 1emuem nazepe? (JleTn BbICKa3bIBAIOTCS ).

Hrpa «bJayaHblil 3as10».

Jetn camsatcs B Kpyr Ha CTY/Ibsl WIM Ha IUIOMIAJKE BOKPYr ceOs OUepUYMBAIOT KpPYKKU. Bemymimii
HAXOAWUTCS B LIEHTPE.

Benymwii: byobme enumamenvhvl. A Ha308y Kaxkou-mo oOwuil NpU3HaK, KOMopbwlil eCnv Y HEKOMOPbLX
VUACHUKOB, a4 OHU OOINCHbI NOMeHAmMbCs mecmamu. Mos 3adaua 3auams c60000HOe MeCmO.
Ocmaswutics 6e3 mecma cmanogumcs eedywum. Eciu kmo-mo, umerowjuti HA36aHHbII NPUSHAK 3A0bLI
UMY He YCAbIWANL U He NOMEHSICA MeCcmoM, Mo OH makace cmanosumcs geoyuum. Ppasa eedyweo:
«llomenstimeco mecmamu me, y xoeo...». Hanpumep, me, y Koeo eonybvie 2naza, 06a yxa, WHYpKU Ha
bomunkax u m.o.

4. Pednexkcus. ( Iposoautcs B Kpyry, KakIblii y4acTHHK JOJDKEH OTBETHTH Ha KajKIblid
BOITPOC)

Benymwuii: Ceitiuac s kasxcoo2o us ac no kpy2y nonpouty KOpomko omeemums Ha 60NpPOCH.
- Kax 6wl cebs wyscmayeme cetivac?

- Unmepecho nu 6am 6vi10 ce200HA?

- Umo Hos020 6bl 0151 cebs y3nanu?

5. 3axmtoueHue. TpaauimoHHOE 3aBEPIICHUE 3aHSITHUS.

Bozvmumecs 3a pyku, cxasxcem opye opyey xopom. «Bcem, 6cem 006pozo onal»

3ansitue Ne 4 BHuMaTeJbHO MTPaeM — APYT APYra MOHUMAEM.

Henu: popmupoBaHe HABBIKOB COITMAIBHOTO B3aUMOJEHCTBHS Yepe3 pa3BUTHE BHUMAHHUS U
CTUMYJISIITAIO TBOPYECKOM aKTUBHOCTH.
Sagauu:

1.YcTaHOBUTH TOBEPUTEIIHHBIM KOHTAKT 1 BHUMATEILHOE OTHOIICHHUE IPYT K JIPYTY.
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2.Paborarp HaJ CTUIOYEHHEM TPYIIIIHI.

3.06ecneunTh CIaKEHHYIO padOTy TPYIIIIHI.

4.00y4arp aeTeil B3aMMOJICHCTBUIO, MCIIOIb3ysd HeBepOaIbHOE OOIICHHE.
HNuctpymenTapuii: 2 nucTa BaTMaHa, IBETHBIC KapaHIAIIN, KPACKU, KUCTH, EMKOCTH JIJIs1 BOJIBI.

XOJ 3aHATHS: 3aHATHE POBOAUTCA B KPYyTy (CHIs MU CTOS).

1. BBogHas 9acTh. (Benyiuuii HAOMUHAET IIPABUIIA TPYIIILI U OOBABISAET TEMY 3aHSATHS).

Benynwit: 30pascmeyiime pebsima!

s moeo, umoobbl 661 cebs uy8CMBOBANU YBEPEHHO U CHOKOUHO HANOMUHAeM RPABUIA Hauiell padomaul.
1.Kozoa ooun 2osopum — opyeue cayuaiom.

2. «llpasuno pykuy - xoueutb 8biCKA3aMbCs — NOOHUMU PYKY.

3. Veaoicenue opye k opyey. Iosopum Opye o Opyee monvko xopouiee.

4. «30ecv u menepwvy. Obcyxncoaem MmoabKo Mo, Ymo NPoOUCXooum 8 epynne ceudac.

Haszeanue nawezo 3auamus 3gyuum maxk: «Buumamenvno uzpaem — opyz opyza noHumaem»

Ce200Hs mbl OyOem uzpams 8 pasHvle uepbvl, Komopvie mpenupyiom sHumanue. Kax vt oymaeme, 3auem
yenosexy Ovimo HuMamenvhuvim? (Boickasvieanus demetl) Pazeumoe HuMaHue nomozaem yeno8exy He
MOILKO 8 Yuébe, HO U 8 NOHUMAHUU OpYeUux J00ell. C80oUX mosapuujell, pooumenei, U Hcums 8 1aoy ¢
OKPYIHCAIOUWUMU.

2. Pasmmnka. ( IIpoomutcs B Kpyry)

Hrpa «McnopyeHHbli TeaedoH».
Be uii:  Ilpudymaiime npocmoe nosmopsrouieecs ogudxcenue. Hanpumep, nomaxams pyxoil. Bce
npuoymanu? Tenepb nocmompume Ha coceda ciresd. 3a OBUICEHUAMU coceda clesd 6vl Oyoeme
BHUMAMENbHO CeOUMb U 3anOMUHAmMb UX, a 3amem nogmopsamo. A mooice yuacmeyro u 6edy cuém:
«Pas.., osa..., mpu...» Ha cuém «Pa3z» kaxcovlil 0enaem c80€ nosmopsioweecs 08udxicenue 00 mex nop,
noka He ycavliuum «/leay.
Benymwmit:  Ha cuém «/[sa» kadxxcovlti uz éac oenaem mo 08UdNCEHUE, KOMOpoe 00 3Mo20 0elal 8aul
z1eswlll coced. Bcé epems cmompume na ceoe2o neozo coceda, nomomy umo Ha cuém « Tpuy kasicovlil uz
sac b6yoem oenamsv Mo 0BUMCEHUE, KOMOPOe 00 IMO020 BUOeN ) coceod.
Hmak, npu cmene cuéma npoucxooum cmena oeudicenus. Hac 30ecw ...(12 uen), nosmomy s 6yoy
cuumams 00 13. Toeoa, na cuém «I3» K Kaxicoomy u3z HAC OOAHCHO BGEPHYMbCS €20 COOCMEEHHOe
osuoicenue. Pazmunky oenaem monua! Hauanu!
Hrpa «IIponyuieHHbIe YHCI2)

A) ns neteit mimaaimiero Bo3pacra

Benymwmit: Ceiiuac mur 6yoem no Kpyey Haswvléamuv uucia no nopsaoky. Te, Ha kKoeo nonadaem Yucio
«Mpuy, UNU 8 COCMage KOMopo2o eCmv Yu@dpa «mpuy, c0€ YUCio He NPOUHOCUM, a Oellaem XJI0NOK 8
aaoowiu.

b) Jlns nogpocTkoB

Benymwmit: Ceiivac mvr 6yoem no Kpyey Hasvléamv yucia no nopsaoky. le, Ha Koco nonadaem 4ucio
«Mpuy, UNU 8 cocmase KOmopoz2o ecmov Yyudpa «mpuy, uiu Komopoe 0enumcs Ha «mpuy, C80€ YUCio He
NpoU3HOCUm, a 0enaem XJI10NoK 6 1A00Ul.

3. OCHOBHAa4 4YacCTh.

Benynwmii: Mui nompenupoeanu ¢ éamu 6HumManue, pasmaiucs u comogul delicmeosams. Mol 2ogopunu,
YUMo BHUMAMENbHBIM MONCHO ObIMb He MOAbKO K YUCLAM, (pakmam, HO U K JH0OSM.

B cneodyroweii ucpe 6vl Modceme Nouy8Cmeo8amv, HACKOIbKO 6bl GHUMAMENbHbL K OKPYIHCAIOUUM.
Mooiceme nu b1 6€3KOHGIUKMHO 83aUMOOEUCMB08aMb?
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3aoaua 6yoem ycnodichena mem, Ymo Heawv3si Oyoem 002080pUMbCsL NPU NOMOWU CLO8.

Hrpa «PucyHOK neTyxa u KOpOBbI»

Jereit pa3aenuTh Ha 1B€ KOMaH/IbI.

Benynwmii: Ceivac 6bi 6o3bméme kapanoawiu, neped 6amu HA CMOLE JeHCUM TUCH 8ammand. Bei no
Moell KoMaHnoe, MoNud, He 00208APUBAACH, HAYHEMeE PUCO8aAmMb Mo, Ymo 5 6am Hasosy. Ilonpobyiime 6ce
emecme, cgoell KOMAHOOU Hapucosamv 00un npeomem. Ha pucynox omeooumcs 10 mumnym. Ilo
OKOHYAHUU Mbl NOCMOMPUM YJleHbl KAKOU KOMAHObL jJyyuie yyscmeyiom opye opyea. Ilomnume, umo
uepa npoeooumcs 8 noaHolu muwune. Eciu ¢ komanoe Kmo-mo HauuHaem 2080pumv, mo KOMAHOe
HazHavaemcs wmpaguoe ouxo.

Ilepsas xomanoa pucyem nemyxa, a 6mopas - KOpogy.

Umaxk, nauanu...

[To oxoH4YaHUM pabOTHI BEIBEIIMBAIOTCS I 00111eT0 0030pa.

OO0cy:xkneHue B Kpyry.

- Hpasumcs nu éam eawt pucynok?

- Kax eam 6vi10? Kakue owywenus oviiu 60 8pems pucosarus u ceuvac?

- TpyoHo au 6vL10 pewums, KMo umo pucyem?

4. Pednexcus. ( TIpoBoauTcst B Kpyry, KaxKIblii yIaCTHUK JTOJKEH OTBETHTH Ha KAXKIbIi BOIIPOC)

Benyuwii: 9mo 6ce uepoi, komopwvie Mbl Xomenu 8am Ce200Hs NPedIoAHCUMD.
Cetiuac no kpy2y npocum KOpOmKo omeemums Ha 60NPOCHL.

-Umo éam 3anoMHUNOCH Ce200Hs HA 3aHAMUU?

- [lomozaem nu énumanue ycivluames mosapuuia no epynne?

-Ilomocaem nu sHUMaHUe OpYICHEe BbINONIHAMY KOLLEeKMUBHblE 3a0aHUs?

5. 3akmrouenue. TpaIII/II_[I/IOHHOG 3aBCPIICHUC 3aHATHA.

Bozvmumecs 3a pyku, ckasxcem opye opyey xopom: «Bcem, 6cem 006pozo onal»

3ansaTue Ne 5. Ilonumaro apyrux

Ienu: cruioueHne IeTCKOro KOJUIEKTUBA, YCTAHOBJIEHUE JOBEPUTEIBHOIO KOHTAKTA MEXKTY
Y4YaCTHUKaMU, PA3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA.
3anauu:

1.Pa3BuBaTh yMeHUE J€TEW TOrOBapUBATHCS IPYT C IPYTOM.

2.Mcnonb30BaTh MHUMHKY M TAHTOMUMHUKY KaK CPEJICTBO OOIIIEHUSI.

3.DopMupoBaTh OLIYIICHUE MPUHAJICKHOCTH K TPYIITIE.

4.Pa3BuBaTh J0BEpHUE K JIOASIM, YMEHHUE BUIETh XOPOIIINE KAYECTBA Y TOBAPULIEH IO OTPSAY.

XoJ1 3aHATHS: 3aHATHE IPOBOAUTCSA B KPYTy (CHIs MU CTOS).
2. BBonHast yacTh. (Beaymmii HanoMuHaeT paBuiia rPyIbl U O0bSBISET TEMY 3aHATHS).

Benyuwit:  /[na moco umobwl vl cebsi yy8cmeosanu Y8epeHHo U CHOKOUHO HANoOMUHAeM npasuia
Haweil padbomol.

1.Koeoa ooun 2o6opum — opyaue cayuarom.
2. «lIpasuno pykuy - xoueutb 8biCKA3AMbCs — NOOHUMU PYKY.
3. Veaowcenue opye k opyey. Iogopum opye o Opyee monvko xopouiee.

4. «30ecb u menepvy. Obcyscoaem moabKo mo, Ymo NPOUCXoOUm 8 epynne ceuuac.

Ha3zsanue nawezo 3anamus 38y4um. «llonumaro 0pyzux».

Ce2o0Hs mbl 6yOem uepams u 0ouwamuvcsi Opye ¢ OpyeoM He MOAbKO Npu NOMOWU peyl, HO U Oe3 Heé.
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3. Pasmunka. ( IIposogurcs B Kpyry)

Hrpa «CynepAmnyabce».

Benymwit: A cetivac oasaiime nozoopoeaemcs. Hepa nasvisaemcs « CynepHUmnynocy. Bozvmumecs 3a
pyku. Cetivac s nepedam UMNYIbC Kpyey, NOdcaé pyKy cmoswemy cnpaea, u ckadxcy: «llpusem!».
Pykonoswcamue nepedaémcsa danvuie no kpyay, noxa He eepuémcs ko mMue. Mepaem 6 6vicmpom memne. B
3aK04eHue ce Xopom 206opam. «30pascmayime!»

Jlns ycnokHeHHs BeAYIMI MOXKET Yepe3 HECKOJBKO CEKYHJI IOCIIe 3allycKa IEPBOro UMIYJIbCa OCIATh
BTOPOH, TpeTUil (B 3aBUCMMOCTH OT BO3MOXKHOCTEW YYaCTHHMKOB), BCAKHUH pa3 MOKUMasi pyKy cocena u
npousHocsi mpuBeTcTBHE («Xemioy», «llpuBer», «'yren tar», «Xait» u np.) Ecam netm um3ydaror
MHOCTPaHHBIN SI3bIK, MOXKHO MCIIOJIb30BAaTh HOBBIC /ISl HUX CJIOBA HA ATOM SI3BIKE.

6. OcHOBHAs 4YacTh.

Benynmii:  Omauuno, mbl 8UOUM, YMO 8bl YoHce NOOPYIHCUNUCH 34 CMEHY, 8bl BMecme Uspaiu, nPposoounU
epems, paszeosapusanu. A oasaiime ce200Hs Nonpodyem obwamvcsi 6e3 Ci08, MONbKO NpU NOMOWU
HCECMO8 U MUMUKU.

Yacmo 6 obwenuu mvl 2080pum «/la-0a», Kuas 201060U, NOBMOpEM HENPOU3BOIbHO OBUNCEHUS.
cobeceonuxa. Ilouemy mot smo oenaem? (JleTn BbICKa3bIBAIOTCA). /Jeticmeumenbho, MUMUKA U Hcecmol
nOMO2aiOm HAM Jiydule NOHAMb Opye Opyed: HACMpPOeHUe CoDeCeOHUKA, CONACEH iU OH C HAMU.

Hrpa: «KMapThIIIKa U 3epKAJIO».

Benymwii:  Paccuumatimece na [-u-2-ii. Ilepsvie nomepa eécmanvme 6 Kpye HANPOMUE GMOPLIX
Homepos. Cetiuac me, KMo Cmosim 60 6HYMpeHHeM Kpyz2e OYOym «Mapmuluukamuy, a me, Kmo cmosm 8
HAPYJICHOM Kpyee 0yoym «3epranamuy. 3a0aua «MapmoliiKuy co8epuiams pashvie 0elcmeus, 21105 8
«3epKanoy. 3adaua «3epKanay mouHo Ompaxncams O8UNCEHUS (MAPMBIUKUY, KAK Obl «OM3EPKATUBASLY.
Ha evinonnenue 3aoanus oaémes 5 munym. Tenepv nomenstimecs poasimu.

Benymwii: Bcmanvme 6 obwuii kpye.

Kax eam 6vi10? Kakue uyscmea, owyuenus sosnukau? Kax Ovino komgopmuee, 6 ponu «mMapmuiuiKuy
unu 8 poau «3epkana»?

Hrpa «I'oBopsilie pyku»

Cetlvac Haobopom, eémopvle HOMepa 6CMAHbmMe GHYMPbL Kpyed, d Nnepevle OCMAHbMech HA Mecme.
Ilosepuumeco Opye k opyey auyom. Tenepv Onsi cmeHvl napmuépa GHEUWIHUN U BHYMPEHHUU Kpyeu
denarom 08a uiaza 6npaso.

Cetiuac mvl 6y0em obwamvpcsi, MOIUA, MOILKO C HOMOWbIO pYK. A 6y0y Hazvleamsb Oelicmaue, Komopoe

8am € NAPMHEPOM HYHCHO MONYA BLINOIHUMD 8 Nape.
Hasavime nonpobdyem: « Ilozooposaiimecv ¢ nomowvio pyk». (BeIonHAIOT.)

A menepwv 6Hewnull Kpy2 — wiaz 6npaeo, obpasylime Hogvle napbul.

Janee npuBoaUTCS MPUOIN3UTENbHBIN NIEpeUeHb NEUCTBUMN, KaXKI0€ U3 KOTOPHIX BBIMOJIHSAETCS B HOBOM
nape, KoTopasi 00pasyeTcsi IpH NepeIBHKEHUH Ha IIar BIIPaBo.

-Ilobopomvcsa pykamu,

-Ilomupumuca pyxamu,

-Boipazums no00epocKy ¢ nomowwio pykx,
-Ilooicanems pyxamu,

-Buipasums paoocme,

-Ilooicenams yoauu,

-Ilonpowaamuvcs pykamu.
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Benynwit: Bcmansme 6 oowuti kpye.
Kax eam 6vino? Kaxue uyscmea, owgyuenus 603HuKiu?
A) Jlnsa neteit muiaamero Bo3pacra

Hrpa «Haiiau cBolo craio»

Benymwmit:  Ceuivac kasicoomy uz eac no kpyey s ulenHy HAa38anue JHCUBOMHO20 Uiy nmuyvl. Bvl e2o
3anomHume u HUKOMY He 2080pume.

Benyumii nocienoBarenbHO KaxI0My peOEHKY Ha3bIBaeT 10 OJHOMY JKHBOTHOMY, depeays Bcero 3-4,
HAPUMEp «3afll», WIHCA», «COBAY, «MEIBEAbY, TAKUM 00pa3oM, YTOOBI B MOCIEACTBHE 00pPa30BAIIHCH
HEOOJIbIITNE CTAHKK (CEMbH ) JKHBOTHBIX.

Benynmwmii: Ha Hawell nonsine KaxcOwlli U3 6ac AGNAEMcsa npeocmasumenem  Kakou-mo «cmau
JHcu8omHuuIxXy. Bol 6ce nepemewianucsy u nomepsanucey. Bawa 3adaua natimu ceéor «cmatoy. Tax Kax 6w,
MUnble «36ePYUIKUY, 2060pUMb He yMeeme, NPUOEMCA uckamv Opye Opyed No NoaoKam U 38VKAM.
Hmak, 6xooum 6 06pas «#Cu80mMHO20» U HA4UHaem UCKAmMb C8010 «CIAION.

Jletr 0OBEANHSIIOTCS B CTaH, TIOCIIE 3TOTO BEAYIIUI BBISICHSICT, UTO 32 «CTas» 00pa3oBajach.

Benymmwii: Kakue 3ameuamenvuvle «cmatikuy y Hac obopazosanucy! Yem noxoorcu siacueommvie 00HOU
cmau? Ymo onu ymerom oenams? Ilokasxcume scecmamu unu 38ykamu. Jletn ucnonsstot. Morooywt! A
menepo, JHCUBOMHble becume 6 c8ou doma K ceoum pooumensim. A 6vl, nawu pebsma uz ompsoa,
0CMAaHbmMecy Ha NOISAHKe, HAUlA U2pa nPoOOIHCAEMCA.

HUrpa «CeMe4ko 1 pocToK»

Benymwii: Habmooan 3a nawumu oeticmsusimu xomsayox. O HEC K cebe 00MOU 3EPHbIUKU U CeMeuKl,
3acmompencsa U Npocvbinal ux Ha 3emuato. 3emis Ovlid 61AdiCHAA U ceMeuKku OblCMpPOo YKOPEHUNUCH.
Ilpucaovme Ha KOPMOUKU, NPUIHCMUTNE 207108Y K KOJICHSAM.

Cetluac éce 8vl - cemeuku. Hao eamu ceemum ményoe conHviuko, 60m npowén 1emHull meénavii 00x#cob
u nonun eac. Benymmit n300paxaet, 4To JIbET U3 JISUKU. M Hawu 3épHbliuKy Ha4aniu npopacmams.

Benymmii moka3plBaeT JKECTBl, COINpPOBOXKJAs CJIOBaMM, a JETH NOBTOPstOT. Buavane Bemymiuii
[OJHUMAET TOJIOBY, 3aT€M JIAJOHAMHU H300pa’kaeT pacKpbIBAIOLIUIICS OyTOH, KOTOPBIM IOCTENEHHO
BMECTE C PyKaMHM TSHETCs BBEpPX, IOCTENEHHO JI€TH MOJHUMAIOTCS Ha HOT'H, 3aTeM eIl OoJblIe TAHYTCS
BBEPX, BCTaBasi Ha HOCKH.

Benynwmii: Iloonumume 2onogy. Haw pocmouex yguoen CONHbIWKO, eMy Cmaio menio u npusmuo. Y
MANEeHbKO20 POCMOYKA NOABUNIOCH 084 NEPBLIX HENHCHLIX JUCMUKA, OHU PACKPLIBAIOMCS, MAHYMCA K
COMHBIUWKY, cmebelb CMAHOBUMCs Kpende, @vlule, ycmouuugsee. Y He20 NOAGNAEMC MHO20 CUL U
Jrcenanue packpwulmvcs Hagcmpeyy coanyy u mupy. [locmompume Opye na Opyea, Kakue vl 6ce
Kpacugvle u cuivhvie. He onyckas pyk, nonpusemcmeyiime Opye oOpyea aniooucmenmamu. Jletn
XJIOTIAOT B JIAJOIIH, OMTyCKAIOT PYKH.

b) Jlns nogpocTkoB

Hrpa «Cam cede ckyabnTOp»

Benymwii: 7o, umo mul ¢ 8amu Oenanu ce200Hs, OMHOCUMCA K HeB8epOAIbHOMY OOWeHUI0, MO ecmb
obwenuto 6e3 cnos. bes cnos, ucnonv3ys A3vbIK mena, Mbl NOHUMAEM, KaKue MulCAU U YY8Cmed
nepeoaém Ham XYOOJUCHUK, KOMHO3umop, ckyienmop. Mvl nonyuaem smy ungopmayuro,  cuyuas
MY3bIKY, 215051 HA npeomMempl, CO30aHHble PYKAMU YeloseKd.

Kaswcoomy uz nac 6 dcusHu npuxoounocb 3aHUMAamuvcs Kakou-mo meopueckol pabomou. Hnoz0a moi
ovieaem «Camu cede pescuccépoly, «Camu cede ousaiinepvly, « Camu cebe apxumekmopwvly, a ce200Hs
8b1 nonpobyeme poav ckyibnmopa. Mepa nazvieaemcs «Cam cebe ckyibnmopy.

[Tpon3BOILHO BEIOMPAIOTCS MEPBBIE TPU «I00pOBOINBIAY). ONMH U3 HUX HA3HAYACTCS «CKYJIBIITOPOMY, a
JIBO€ JPYIUX — «CKYIbOTYpHbIMH ¢urypamu». OcTajgbHble TOIPOCTKH HE JODKHBI BHJETH
MIPOMCXOISIIEe, HAXOAUTHCS B CTOPOHE WIIM 3a JIBEPHI0. Bemymuii BBI3BIBACT YYaCTHUKOB 110 OJJHOMY
WU TI0 IBOE, B 3aBUCUMOCTH OT KOJIMYECTBA JIeTeH B IpyIie.

NHcTpykuus naércst B IpUCYTCTBUM BCEX, /10 Hadaja JeUCTBUS.

Benymwii: Cetiuac o0un uz ac 6yoem «CKyIbnmopomy», a 080e Opyeux «CKYJIbnmypHOU KOMIO3UYUELL).
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Ocmanvhvie pebsima HAx00amMcs 3a 08epbio Ul N000ATb, CO BMOPLIM 8e0YWUM. 3A0aya «CKYIbNMopay
— €030amb «CKYIbNMypy» u oams eu Hazeéauue. Hazeanue 3Haem moabKo cam «CKVIbNMOP» U €20
«npouzeedenuey. /lanee s npuenauiaro 00Ho2o (08yx) u3 6ac Ha NPOCMOmp.

«CKyIbITOP» TBOPHT, AaET HA3BAHUE IIPOM3BEACHHUIO», IIOCIE YETO MPHUIIANIAIOTCS OJUH WU JBOE
y4acTHUKOB. «CKYJIbITOP» CTAHOBUTCS 3PUTEIIEM.

Benymwuii: 3axooume, ocmompume «ckynonmypy» u oatime etl c60€, agmopckoe Hasganue. Xomume nu
86l UMo-HUOYOb usmerums? Mensiime. A menepo 3atimume Mecmo 00H020 U3 «CKYIbNIYPHOU SPYNNbLY.
OnvH W3 yYacTHUKOB WM JIBA YYaCTHHKA MPEIBIIYIICH «CKYIBITYPBD» CTAHOBATCS 3PHUTEISMHU.
Benyuwmii npuriamaeT cieAyonero YejioBeKa Wil napy y4acTHHKOB.

Benymwmit: 3axooume, ocmompume «cxynivbnmypy» u oaiime eti c80€, asmopckoe HazéaHue. Xomenu au
Obl 66l UMO-HUOYObL usmenums? Mensiime. A menepv 3aimume Mecmo 00HO20 U3 «CKYIbNMYPHOU
epynnouiy.

Tak nmpogomkaercs 10 TeX MOp, MOKa BCe HE MOOBIBAIOT B POJIM «CKYJABNTYPHI». B KOHIIE MOAPOCTKH,
KOTOpBhIE OBUTH TEPBON «CKYIBITYPO» M «CKYIBINTOPOM», MEHSIOT IOCIEIHIOK «CKYIBITYPHYIO
KOMITO3UIIUIO» U JAI0T €1 Ha3BaHHUE.

Benymwii: Becmanvme 6 oowuii kpye.

- Kak 6am 6w110 6 ponu ckyrenmopa? Kax éam ovino 6 ponu ckynvnmypuol?

7. Pednexcus. (TIpoBoautcst B Kpyry, K&KIblii yIaCTHUK JOJDKEH OTBETHTH Ha KaXKIbIH BOIIPOC)
Benymwii:

- [Ipu kaxux ycnogusx noou ayduie nonumarom opye opyea? Mo2ym nu Mumuka u scecmol 3aMeHUmMb
cnogecroe obwenue? Ilpouty no kpyey Kaxcoo2o 8blcKa3amucsi.

-Kak 6vi cebs uyscmeyeme cetivac? Ecmo au y éac owywenue dosepus k ceoum mogapuwiam? Cmanu iu
bl 3a cmeHy opydicHee? Ilpouty no kpyey Kaxcoo2o 6biCKa3ambvCsl.

Bui yorce 0o6onbno 0oncoe epemsa emecme. Ce200Hs Mbl yuoenu, 4mo 3a 8pems, NPoeeoéHHoe 6 aazepe,
8bl 0elCMBUMENIbHO CIAU JIyHule NOHUMAamb Opye Opyeq.

8. 3akmroueHue. TpaguInOHHOE 3aBEPIIICHIUE 3aHATHA.

Hasatime mpaouyuonHo 8036MEMCs 3a pyKU U cKadicem opye opyey xopom: «Bcem, ecem 000pozo onaly

3ansaTue Ne 6. IlyremecrBue Ha octpoB Topryra
Llenn: pa3BuTHE MAapTHEPCKUX OTHOIICHHUI, paboTa B KOMaH/e, MO AepKaHue IPY)KECKOH aTMocheps! B
JIETCKOM KOJUICKTHBE.
3ajmauu:
1.Pa3BuBaTh HaBBIK COBMECTHOTO IIPHUHATHSA PCIICHUSA.
2.Pa3BuBarh cIOCOOHOCTH cOO0IIIA JOOUBATHCS TOCTABICHHOM EIH.
3.0mpeneuTh SMOIMOHAIBHOE COCTOSTHHIE M YIOBICTBOPEHHOCTH OOIEHUEM B OTPSIIC B
3aBEpIICHUE CMEHBI.
4. BzaumogeiicTBoBaTh B arMocdepe APYKObI.

XoJ1 3aHATHS: 3aHsTHE TPOBOIAUTCS B KPYT'Y (CHJIS WK CTOST).

1. BBogHas 4acTh. (Bexyuuii HAMOMUHAET IIPABMIIA TPYMIILI M OOBABJIAET TEMY 3aHATHS).
Benynwii:  /[na moco umobvl bl cebs uy8Ccmeosanu y8epeHHo U CHOKOUHO HANOMUHAEeM RpAsuild
Haweil padomol.

1.Koeoa ooun 2o6opum — opyaue cayularom.
2. «llpasuno pykuy - xoueutb 8bICKA3AMbCSL — NOOHUMU PYKY.

3. Veaowcenue opye k opyey. Iogopum opye o Opyee monvko xopouiee.
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4. «30ecb u menepvy. ObcyIHcOaemM MOILKO MO, YMO NPOUCXOOUM 8 2PYNNe Celyac.

Benyuwit: Cecoousa y nac 3aknouumensuoe 3ansimue. Koneuno e OHO 00NHCHO OblmMb 0COOEHHbIM.
Mbui ¢ samu omnpasumcs 8 nymewiecmsue Ha NUPAmMcKUull 0Cmpos.

Haszsanue naweeo 3anamua «llymewecmeue na ocmpoe Topmyzay.
2. Pa3muHKa.

HUrpa «CyHayK COKpPOBHIID).

Benymwii:  J{asaiime kadicowvlii nocmompum, 4mo y He20 ecmb Ceuuac, Kakou-mo npeomem, u
nooymaem, yem oH OJisi He2o yereH. [lycmb 5mo ce2co00Hs 6 nawell uepe 6yoem coOKpoguujem, Komopoe
MblL codxcum 6 «cyHoyky. (KectsHas kopoOouka). Cetiuac no Kpyey Kaxicobwlil HA308€m c80€ UMsl, 8elyb,
yeM OHA YeHHA OJisl He20 U NOJONCUM €€ 8 «CYHOVK» HA 8peMsl 3aHAmus. 3a 3mo epems 8aulu eeujl,
nonedicas psoom opye ¢ 0pyeom 8 «CyHoyke», npuobpemym gonuednsie ceoticmaa. Ilonyuus ux oopammo,
8bl CcMOdiceme ysudems U NO4y8CMBE08amMb Camble Jyyuiue Kaiecmsea 8auux mosapuujell no ompsoy,
KOmopbie OHU He 8ce20d NOKA3blEaom.

JleTn o Kpyry CKIaIbIBAalOT BEIIU B «CYHAYK», BEAYIIHH CTaBUT KOPOOKY B «yKPOMHOE MecTo». Bo
BpeMs MPOBEICHUS CICAYIONICH WIPhI, TIOKAa BHUMAaHHE JCTCH OTBJICUCHO, CBOOOIHBIA BOCIUTATEIb
psiueT KOpoOKy.

Hrpa «Pa3Beq4uxm».

Benyuwii: Ham donoscunu, umo 6 smoti mecmuocmu ecmos nupamul. Ham Hysicno nposecmu pazeeoxy,
umoobvbl Ha HUX He HamxkHymocs. Ha pazeeoxy mol nouoém napamu. Ecme makas ¢paza «A ¢ moodotu
notidy 6 pazeeoxy». Bawa 3a0aua — noxa s cuumaio 00 mpéx, 6e3 c108 vlopams 2n1azamu cebe 8 napy
«pazseouukay (MOMBITaThCS YCTAHOBUTh KOHTAKT IVIa3 C KEeM-TO OAHUM U3 kpyra). Cetiuac, kozeoa s
CHO8a nocuumard 00 mMpéxX, ecmanvme, npououme 8 UYeHmp Kpyed, NO300pPO8aAlimech CO CBOUM
«Pa3BeodyuUKoM» 3a pyKy u nomeusatimecy mecmamu. (MeHstorcsa) Kmo ocmancsa 6e3 napvi? Hatioumeco
2naszamu, no300posaumecs U NOMeHAUmec» MeCcmami.

3. OcCHOBHAs 4acCThb.

Benymmit: Pebsma! A 20e naw «cynoyxk»? Kyoa on nponan? mo nupamvl YKpaiu HAu COKpoSUWA U
yeeznu k cebe na ocmpos Tapmyea. Kak sce mbl menepob y3uaem camvle ayuuiue Kaiecmed mosapuuyen
no omps0y, 0 KOMOpPvIX Mbl He 002adbiéanucs? Ham nysicHo doenamos nupamos u 6epHyms cOKposuyd.

Hrpa «llyremecrsue Ha BO3AYLIHOM LIAape».

Benymmit: Ha ocmpog mui 6yoem 0obupamuvcs Ha 6030ywiHom wiape. /lasaiime nooymaem, umo HAM
HeobXxo0uMo 83smu ¢ coOoll 6 nymeuiecmeue?

et nepeuncIsior.

Cnucok muIIeTcs Ha BaTMaHE WM JIOCKE, 3TO MOTYT OBITh HE TOJNBKO BEUIM, HO U YEIOBEYECKHE
KauecTBa, HApUMeED:

- TIayaTKa JJIst HOYEBKH B CIIydae SKCTPEHHOW MOCAJIKH,

- CITaJIbHbIC MCIIIKH,

- (pnsira ¢ MUTHEBOW BOJION,

- CIIUYKH,

- anTeuKa,

- KOpoOKa ¢ TIPOyKTaMH,

- Ipyx0a ¥ T.11.
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Benyuwit: Mur iemum nao okeanom, Ho 6eda — Ha Haw 8030YUIHBII WAP HAlemela 02POMHAL NMUYa U
K0som npobuna ezo. Haw wap cman meoneHHO OnyckamvCs, HO Mbl MOdceM He Oolemems 00
ocmpoea u YmoHymu, eciu He cOpocum yacmv Oaniiacma uz mo2o, ymo 63sau ¢ cobou. Jlasatime
006CcyOuM, Kaxkue mpu 6ewju Mbl OCMABUM, A OM ue20 U30ABUMCA, UMOOblL MO He NOMeulano
OazononyuHo 006pamvcs 00 0OCMposa.

Jletn pemiaroT, Kakue TPU BEIIM HYKHO OCTaBUTh M To4deMy. BaxHO mpomymarh U OOBSCHUTH
HEOOXOJMMOCTh OCTaBUTh UMEHHO 3TH IMPEIMETHI (MaJbIIIN PEIatoT IPYINON, a CTapUINX AeauM Ha 3
KOMaH/IbI JJIsI IPUHSITHSI PEIICHUS).

Ha xomaHap1 MOKHO pa3ieiuTh MPOCThIM pacuéToM Ha 1-2-3.

Benymwii: Umax, naw wap drazononyuno donemen oo Tapmyau. Mol gvicascusaemcsi.

Hrpa «Cxanuctelii 6eper».

Benyuwit: [lupamul cnpsmanu Hawt «CYHOVKY» 8 neujepe, KOMopas HAXOOUMCS Cpeou CKal U Mol
00J194CHbL 00 Heé dobpambcs. Bcmanvme 6 wiepenzy. Bvl — ckanucmoiii 6epee ¢ obpbisamu u gblcmynamiu.
Benyumit MmenoM npoBOIUT HPSAMYIO JIMHUIO BAOJb HOCKOB OOYBH JIeTeil, TEM CaMbIM, OTMEUaeT Kpail
«CKAITbI».

Benyuwit: Oma aunus — kpaii ckanvl, oo Heu nponacms, no OHy KOMOpolU npomexaem OypHas peKa.
Ecmv onacnocms myoa copsamucs. Cetiuac kaxcovlii 00N#CeH Npoumu 8001b «CKANbLy, YENAACh 34
«8bICIYNBLY, KOMOPLIMU OyOeme 8bl camu, 8l PYKU U HO2U, He 3aX005 3a JIUHUIO «00pbleay (MUHUIO,
NPOBEOEHHYIO METLOM,).

Kaxxaplii y4acTHUK MPOXOJUT BIOJb «CKAaNbD» MO OYEpEIH, CTAHOBSICh B KOHIIE IiepeHTrH. UToObl He
OBUIO CMEIICHUS, KAXK/IbII pa3 MepeHTa MPOIBUTACTCS Ha OJMH IIar K CBOEMY Havaly.

HUrpa «Moii TanucMaH WeENHyJI, 4T0...»

Jetn BCTarOT BKPYT.

Benymmwmit: Monooywi! Bet npownu ooneuit nymse, YOauHO NpeoooseNiu Npensimcmeus, 6ce HCUBbIMU U
300p08bIMU 00OPANUCL 00 «CYHOYKA». 3a 9MO 8pemMs OH NpuoOPEN eonuebHvle C80UCMEa, NOMomy 4mo
oocmancsi e npocmoil yenot. «CYHOYK» 3ac6emuicst U NepeHéc Hac 0Opamuo HA HAULy NiOujaoxy.
Bewu, naxooswuecsi 8 «cymoyke» —0OyOym 6auiumu MAIUCMAHAMU, KOMOpble NOMO2YM 3aMemums
KaKue-mo xopouiue Kauecmea 6 pebsamax eauie2o ompsod, 0 KOmMopbvlx 8bl He 3HAIU UL He 3aMedanu Ux
panvuie. Cetiuac no Kpyey Kadxfcowlll, 00CMA8Asi C0I0 Gelfb U3 «CYHOVKa», ckaxcem. «Mue moil
MATUCMAH WENHYT, YMo (Ha36amb UMsL cOCeOd Cle6a) XOpouwull Opye HOMOMY Ymo...».

ety roBopsT

4. Pednexcus. ( [TpoBomutcs B KpYTy, Kak/Iblii y4aCTHHK JIOJDKEH OTBETUTH Ha Ka/IbIi BOIIPOC)
Benymwii. Cetiuac st kaxcoo2o uz 8ac no kpyey Ronpouty KOpomko 0Omeemums Ha 60NPOCHL.

- Craoicume, Yumo vl Yy8CMBEOBANU 80 8peMsL nymeulecmeus?

- Kax 61 cebs uyscmsyeme cetiuac?

5. AHKeTHpOBaHUE

Benymwmit: Bom u npowino nawe nocieonee nymewecmaue. Cmena nooxooum x kouwyy. Mol padst, ymo
NO3HAKOMUMUCH C 8AMU U HAOEeMCs, Ymo U 8am ¢ Hamu Ovl1o xopouio. B meuenue cmenwvl y ac OvLio
MHO20 cOObIMUL, 8bl NPOBOOUNIU BMeCe 8peMsl, Uepaiu, 00U anucsy.
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Mpui npocum sac cnoéa omeemums Ha 60NPoOcyl ankemuvl (ACTAM pa3AaroTcs OJAHKH C BOIIPOCAMH).

AHKeTa

3. Hpasurcs nu tebe B narepe?

4. Ectb 11 y T€Os B J1arepe apyr?

3. JloBOJIEH JiK THI OOIIIEHUEM B CBOEM OTpsiie?

4. Ectp 11 y Bac oOuue urpbi?

Coacubo!!!

3aroJIHeHHbIE aHKEThl COOUPAIOTCS
6. 3akmroueHne. TpaauIMOHHOE 3aBEPIICHUE 3aHATHA.

Boszvmumecs 3a pyku, ckasicem opye opyey xopom. «Bcem, ecem éecénvix KaHuKyn, ecem-ecem 000pvix
opyseit!»
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[Tpunoxenue 2.

AHKeTa

5. Hpasurcs nu tebe B narepe?

6. Ectb iu y T€0s1 B marepe apyr?

3. JloBOJIEH JIK THI OOIIIEHUEM B CBOEM OTpsiie?

4. Ectp 11 y Bac oOuue urpbi?

Cnacu0o!!!
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[Ipunoxenue 3.

Coneprxanue mporpaMmbl B TaOIHIIE.

Coz[epn(aHI/Ie 3aHATUA

Kon-Bo
No Tema em 3anauun
qaCcoB
MHa}:[H_H/H/I BO3pacT HOﬂpOCTKI/I
1. |/laBaiire 3HAKOMCTBO C 1. Onpenenuts 1.BBogHas 4acTh. 1.BBogHast 4acTh.
OBHAKOMVMCS IPYIITON, CO3AaHNe HMOIMOHAILHOE COCTOSHKE 1 | BBEIEHHE TEMBI 3aHATUA M NTPABUJI TPYyNIbl. |BBeieHNe TeMBI 3aHATHA U NPABUI TPYIIIbL.
aTMOC(hepbl I0BEPHS. | YIOBIETBOPEHHOCTS 2.AHKEeTHpOBaHUE. 2.AHKETHPOBAHUE.
3.Pa3munKa: 3.Pa3MunKa:
oOIeHreM B OTpsJie B Hayaie
Urpa «/IBa npuxiona, nsa pUTOIA» HUrpa «IMnynse».
CMCHBT. . Urpa «Bo mone 6epéska crosinay. 4.0OcHOBHAas 4acTh
2 TlosHaxoMuTs sieteii B Urpa «Bepron€rukm» Urpa «CHEXHBIT KOMY.
oTpsne. Urpa «McTtopust Ipo 0XOTHUKA. Urpa «Ilyranumay. 1y9ac

3.Co3nath ycIoBHs ISt
(OpPMHUPOBaHHS IPYKECKHX
B3aMMOOTHOLICHHH.
4.BBecTn npaBmiia padoOTHI
TPYIIIBI H PUTYAIIBL.

4.0OcHOBHas 4acThb
Urpa «CHEXHBIH KOMY.
HUrpa «IIyranuna.
5.Pednecust.
6.3akiroueHue.
IIpunsTre rpynmnoBoro puryania.

5.Pediexcust.

6.3akir0ueHMe.
IIpunsiTre rpynmnoBoro puryana.
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2. |hUzaBcézantomer |Pa3Burue 1.®opmMupoBath 1.BBomHAas 9acTh. 1.BBoaHas 4acTh.
(Y‘IGHBMI/IN[ CaMOCO3HaHU4, MOJIOKUTEIBHOE BBenenue TeMbl 3aHATHS 1 HAIIOMUHAHHC BBenenune TeMblI 3aHATHS 1 HAIIOMHUHAHHE
TETO HOJIOKHUTEIBHOIM CaMOOTHOILIEHHE. [paBuJl IPYIIIEL. [IpaBUJI IPYTIIIBL.
2. PazmuHKa: 2. PazmmHKa:
CaMOOIICHKH, 2. [IpoBecTy MUHH- . .
TEPIHUMOTO OTHOIICHUS | HCCIICIOBAHKE MosroBoii irrypw. Mosrooid mTypm.
K OKPYKaIOIHM OMOLMOHAILHOTO COCTOSHUS Mrpa «3HpaBCEByH’ Maua...». Wrpa «3npasctyit, Maima...».
: N 5 Wrpa «Jlunkuii mom. Urpa «JTumkunii mom.
JIETEH B JICTHUH IIEPUO/. 3.0cHOBHAas 4acCTh. 3. OCHOBHAS YACTD.
3. PaGorarb Hapx co3manvem  |IlyTemiecTBue Ha CKa30uyHYIO TIOJLAHKY. TTyTeluecTBHE 1O HHOH PeaTbHOCTH.
arMocepbl IOBepHs B [NorpyxeHue B CKa304HBIA MHP. TTorpyskeHue B MPHATHYIO 14ac
oTpsize. MuHn-nccnenoBanme arMocepy CKa304HOTO JIeTa.
SMOIMOHAIBEHOTO COCTOSIHUS JeTEeH. .
4. Pa3BuBath (haHTa3MIO U Uroa: A Munn-nccnesosanme
BOOGDAKEHIE Yenes HIDY 1 rpa: «lllenotkay. . SMOLMOHAIBLHOTO COCTOAHMUSI HOJPOCTKOB.
p p Py Bo3Bpaienne B peantbHBIH MUp Ha Vrpa: «ILlemouka»
00pa3HyI0 BU3yaJIH3aLHIo. i : .
pasHy 4 H HIKOJIEHYEO ITTOIIANKY. BosBpalienue B peaibHblii MUp Ha
4.Pednexcus. IIKOJBHYIO TIOLIAIKY.
5.3axmouenue. TpanumoHHOE 3aBepIICHUE 4.Pedhmekcus.
SQHATHA. 5.3akmouenue. Tpa uIMOHHOE 3aBEpIICHUE
3aHATHS.
3. Bﬁ%OHaCHbI[‘/'IMI/Ip PazBurue 1.®opMupoBath 1. Boanas yactb. BBenenue Temnl 3ausitust  |1. BBomHas yacte. BBeneHue TeMbl 3aHATHS
CaAMOKOHTPOJISL BO MOJIOKHUTENILHOE YU HAallOMUHAHWC IMPABUJ TPYIIIHL W HAIlOMHHAHUC MPABUJI TPYIIIHL.
BpEMS JIETHUX CaMOOTHOIICHHE. 2. PasmunKka: 5 2. PasmunKa: 5
Mo3sroBoii ITypM. Mo3roBoi#i mrypm.
KaHUKYII, 2. ®opMHUpOBaTh APYKECKUE
3.0OcHOBHas 4acTh. 3.0OcHOBHas 4aCTb.
(bopmuposatue B3aHMOOTHOLICHMA Hepes Urpa «HazoBu cBoE nMs 1 cBOE yBiteueHue». |Urpa «Ha3oBu cBOE MMsI 1 CBOE YBICUCHHUEY. 1 yac
OTBETCTBEHHOTO 00IIIHe HHTEPECHL.

OTHOILICHU K CBOEMY
310POBLIO.

3. AKIIEHTUPOBaTh BHUMaHHE
Ha COXPaHCHHH CBOETO
3I0pOBBSA U 3200Te O HEM.

Juckyccus B Kpyry

Urpa «bnynubiii 3as1.

4.Pedrnexcus.

5.3axumouenue. TpaauiMoHHOE 3aBepIIeHNe
3aHSITHS.

Juckyccus B Kpyry
Urpa «biynHslii 3as1y.

4.Pednexcust.
5.3akmouenue. TpaauIOHHOE 3aBepIIeHUE
3aHATHSA.
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4. | BumvarensHO dopmUpoBaHUE 1.YcTaHoBUTD 1. Brognas yacts. Beenenne Temsr 3ausatus u | 1. BBogHas gacts. BBenenne TeMbl 3aHATHS U
H[I)aeM_lq)y[‘ HAaBBIKOB COIIHAJILHOT'O HOBCpHTeﬂLHLIﬁ KOHTAKT U HAITOMWHAaHUC IIPAaBUJI T'PYIIIBIL. HAITOMWHAHHUEC IIPaBUJI T'PYIIIIBIL.
B3aUMOJICHCTBHS Yepe3 | BHUMATEILHOE OTHOLICHIE 2. Pazmunka: 2. Pazmuka:
Jpyra [lOHUMAaeM . y
Urpa «McriopueHHBIH TenedoH». Hrpa «McriopueHHBIH Tenehomn.
Pa3BUTHE BHUMAHUSA U |IPYT K JAPYTY.
2 Pas Urpa «[IponyiieHHble ynucnar» HUrpa «IIponyuieHHbIE YnCTa»
TUMYJISALA . TaTh HAJl CIUIOYCHUECM
CTHMYTIALIEO abo aj1 CIUIoICHHC 3.0OcHOBHas 4acTh. 3.0OcHOBHas 4acCTb.
TBOpYECKOU TpyIIIbL. Urpa «PucyHOK nieTyxa 1 KOpOBBD) HUrpa «PucyHOK netyxa 1 KOpOBBI» lyac
aKTUBHOCTH. 3.00ecmeunTs CIaKCHHYIO O6CyXIEHUE B KPYTY. OO6cykieHue B KPyTYy.
paboTy rpyImsl. 4. Pedrnexcus. 4. Pednexcusi.
4.06yuarp nereit 5. 3akmouenue. TpagunuonHoe 3apepiueHue (5. 3akmoucHue. TpaTuIMOHHOE 3aBEpIICHUC
B3aHMOJIEHCTBHIO, HCTonb3ys |SAHATHA. 3aHATHAL.
HeBepOasibHOE O0IIeHHE.

5. |TlomnMaro b110)%070:¢ Cnnouenue nerckoro | 1.Pa3BuBare ymeHue aereit 1. Bonnas yacte. Beenenue Tembl 3ausatus u|1. BBogHas yacte. BBeaeHue TeMbI 3aHATHS U
KOJIJICKTHUBA, JI0roBapuBarhbCs APyr ¢ HAallOMUWHAHUC IIPpaBUJI T'PYIIIIBIL. HAaIlIOMUMHAHUC IIPpaBUJI T'PYIIIBIL.
yCTaHOBICHHE JPYTOM. 2. Paamunka: 2. PasmmHKa:

Urpa «CynepHMiynbey. Hrpa «CynepUmmynbey.
JIOBEPUTEILHOTO 2.Mcnonb30BaTh MUMUKY U
3.0cHOBHas 4acTh. 3.0OCcHOBHas 4acTh.
KOHTAKTa MEXKIy TTAHTOMHUMIKY KaK CpEACTBO Wrpa: «MapTsllIKa U 36pKaio». Urpa: «MapTslliKka U 3epKajio».
y1acTHHUKaMH, OOIICHHS. Urpa «loBopsiiue pyku» HUrpa «l'oBopsiiue pyku»
3.®opMUpPOBATH OILLYIIEHUE 1 yac

Pa3BUTHUC HABLIKOB
COTpyAHHUYCCTBA.

MPUHAIIIC)KHOCTH K TPYIIIIE.
4 .Pa3BuBaTh J0BEpPHE K
JFOISIM, YMEHHUE BHICTh
XOpOIIIHE Ka9ecTBa Y
TOBAPHIIEH IO OTPSY.

Urpa «Haiinu cBoro crarom»

HUrpa «Cemeuko H pocTOK»
4. Pedrnekcus.
5. 3akmouenne. TpaguunoHHOE 3aBepLICHHE
3aHATHSL.

HUrpa «Ckyasnrypa»
4. Peduexcusi.
5. 3axumouenue. TpagunMoHHOE 3aBepIlIeHUE
3aHATHS.
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[yremectBre Ha
octpos Topryra

PasBuTtne napTHEpCKUX
OTHOIIIEHHH, paboTa B
KOMaHJe,
nojAep>kaHue
JPYXKeCKOH
aTMOC(ephl B IETCKOM
KOJUIEKTHBE.

1.Pa3BuBaTH HaBBIK
COBMECTHOTO TPHHATHS
pCIICHHS.

2.Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTH
coo011a 706uBaThCs
MOCTAaBJIECHHOM LIEJIH.
3.0mnpenenutsb
SMOIMOHAIBHOE COCTOSTHUE U
YIIOBJIETBOPEHHOCTD
oOIIeHneM B OTpsizie B
3aBEPIICHUE CMCHBI.

4. B3aumoneiicTBOBaTh B
arMocdepe ApYKObL.

1. BBogHas yacte. BBegenne TeMbl 3aHIATHS 1
HATNIOMMHAHUE TPAaBUI TPYIIIHL.
2. Pa3muHKa:

Urpa «CyHIYyK COKpPOBHII».

Urpa «Pa3semumkm».
3.0cHOBHasl 4acTh.

Urpa «llyremecrsue Ha BO3AYILIHOM
iapey.

Urpa «CkanucTelii 6epery.

Hrpa «Moii TanucMaH LIEIHYII,
4TO...»
4, Peduekcnsl.
5. AHKEeTHpOBaHHE.
6. 3akmouenne. TpaguunoOHHOE 3aBepLICHHUE
3aHATHSL.

1. Beoguas yacte. BBenenne TeMsul 3aHATHI U
HallOMHWHAHNE TPaBWJI TPYIIIBL.
2. Pazmunka:

Urpa «CyHIyK COKPOBHIII».

Urpa «Pa3Bequnkm.
3.0OCcHOBHas 4acTh.

HUrpa «llyremecTBue Ha BO3AYILIHOM
rapey.

Urpa «CxanucTslii 6eper».

HUrpa «Moil TanucmaH menyym,
9T0...»
4. Pedekcust.
5. AHKeTHpOBaHUE.
6. 3axmouenune. TpaguiMoHHOE 3aBepIICHIE
3aHATHS.

1uac
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