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Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи

Пушкинского района Санкт-Петербурга

ПРОГРАММА

Районной онлайн – конференции

по психологии для родителей

«Особенности дошкольного детства,

или как воспитать ребенка счастливым?»
13 марта 2021
Приветствие участников конференции.

11:00 Сидоренко М.Н., методист ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, руководитель ДО педагогов-психологов, педагог-психолог.
11:05 Карельская А.А., методист по ДО, ГБУ ИМЦ Пушкинского района Санкт-Петербурга.

Самобытность и уникальность дошкольного детства.

Выступления
11:10 Шингаева И.В., педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 8 Пушкинского района Санкт-Петербурга, высшая квалификационная категория.
Мальчишки и девчонки: почему такие разные и как их воспитывать?

- Физиологические и психологические особенности, связанные с полом ребёнка;
- Как строить взаимоотношения с сыном?
- На что обратить внимание, воспитывая дочь?

11:25 Кальницкая Л.А., педагог-психолог ГБДОУ № 18 Комбинированного вида Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Стили семейного воспитания.

- Воспитательные функции семьи;
- Описание стилей семейного воспитания и их влияние на развитие ребенка;
- Диагностика стилей семейного воспитания.

11:40 Кириллова Е.А., педагог-психолог ГБДОУ № 39 комбинированного вида Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.
Кризисы дошкольного возраста.

- Кризис 3х лет. Как понять, и чем помочь? 

- Кризис 7лет. Как его достойно пережить, и не потерять связь с ребëнком? 

11:55 Лученкова Е.В., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга.

Игрушки дошколят по полочкам стоят.

- Роль игрушки в дошкольном возрасте;
- Психолого-педагогическая экспертиза игрушки;

- Критерии выбора безопасной игрушки;

- Особенности выбора игрушек детьми и родителями.

12:10 Сергеева Н.Ю., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга.

Медлительные и активные дети.
- Понятие медлительности, ее причины и особенности медлительных детей;

- Правила взаимодействия с медлительными детьми и организация игр;

- Понятие активности, отличия активного ребенка от гиперактивного;

- Причины активности и рекомендации родителям.

12:25 Сидоренко М.Н., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Хвалить нельзя наказывать.
- Дисциплина в семье и границы дозволенного;

- Суть наказания и его эффективные варианты;

- Алгоритм действий родителя в ситуации, когда наказание ребенка кажется неизбежным;

- Самый мощный воспитательный прием или как хвалить правильно?

12:40 Севастьянова Е.С., педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 34 Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Как говорить, чтобы дети слушали?

- Влияние привязанности на гармоничное развитие коммуникативных навыков ребенка;

- Техники "контейнирование" и "активное слушание", которые помогут понять ребёнка, избежать конфликтов с ним, выстроить здоровые отношения.

12:55 Подведение итогов
