Профилактика формирования навыков  толерантного поведения обучающихся, профилактика конфликтов
Аннотация

к профилактическому занятию

 « В мире с собой и другими» (для обучающихся 7 классов)
(Составители:  педагоги-психологи: Ходорович М.В., Комолева К.И., Кузикова С.А., Дмитриева А.Р.)
Цель  занятия: Формирование навыков толерантного поведения обучающихся, профилактика конфликтов.
          Задачи:     Способствовать актуализации представлений учащихся о конфликтах, их видах и причинах;

Показать на практике комплекс упражнений на снятие психоэмоционального напряжения;

Обучить правилам рационального выхода из конфликта и алгоритму «Я- высказывание»;

Определить с помощью теста степень конфликтности обучающихся;

Познакомить учащихся с процедурой медиации, как одним из альтернативных способов разрешения конфликтов.

Провести упражнение, направленное на развитие толерантного поведения, сплочение коллектива, создание благоприятной атмосферы в классе.

Срок обучения: 1 час

Режим занятий: 1 раз в неделю в течение четверти.

Категория обучающихся: учащиеся 7 классов общеобразовательных школ Пушкинского района.

