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ПРОГРАММА

Районной онлайн – конференции

по психологии для родителей

«Особенности дошкольного детства,

или как воспитать ребенка счастливым?»
18 марта 2023
Приветствие участников конференции.

11:00 Сидоренко М.Н., педагог-психолог, методист ДО педагогов-психологов ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга.
Актуальные вопросы развития и воспитания современных детей.

Выступления
11:10 Рябченко Е.А., педагог-психолог ГБДОУ № 32 Пушкинского района Санкт-Петербурга, высшая квалификационная категория, Рябченко Т.Д., педагог-психолог ГБДОУ № 12, ГБДОУ № 29 Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Темперамент – основа поведения ребенка.

- Что такое темперамент ребёнка? 

- Особенности проявления разных типов темперамента. 

- Рекомендации по взаимодействию с детьми с разными типами темперамента.
11:30 Мазненкова Т.В., педагог-психолог ГБДОУ № 17 Пушкинского района Санкт-Петербурга, высшая квалификационная категория.

Тревожность у детей дошкольного возраста.

- Отличие тревожности от страха и тревоги.

- Проявление тревожности и возможные причины её появления.

- Некоторые способы коррекции тревожного поведения.
11:50 Кириллова Е.А., педагог-психолог ГБДОУ № 39 комбинированного вида Пушкинского района Санкт-Петербурга, высшая квалификационная категория.
Гиперактивный ребенок. МИФЫ и реальность.

- Активность и гиперактивность: в чем разница?

- Особенности гиперактивного ребёнка. Распространенные мифы.

- Что сделать родителям, чтобы помочь ребёнку успешно развиваться.

12:10 Сергеева Н.Ю., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга.

Детская агрессия или как помочь справится со злостью?

- Типичные особенности агрессивного дошкольника

- Причины детской агрессивности

- Как вести себя родителям, если ребёнок агрессивен?
12:30 Архипова О.С., педагог-психолог ГБДОУ № 42 Пушкинского района Санкт-Петербурга. 

Высокочувствительные дети: разбаловали или особая душевная организация?

- ВЧД - кто они?

- Плюсы и минусы ВЧД. Зоны риска.

- ВЧД и социум: семья, детский сад, кружки.
12:50 Кузикова С.А., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория, Лученкова Е.В., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория. 
И отец мой, и мама моя. Психологическое здоровье детей в процессе развода.
- Характерные ошибки, допускаемые при разводе, негативно влияющие на психологическое состояние ребенка.
- Что необходимо делать семье для минимизации последствий развода.
13:10 Подведение итогов
