Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального педагогического образования центр повышения квалификации специалистов «Информационно-методический центр»
Пушкинского района  Санкт-Петербурга 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи

Пушкинского района Санкт-Петербурга

ПРОГРАММА

Районной онлайн – конференции

по психологии для родителей

«Особенности дошкольного детства,

или как воспитать ребенка счастливым?»
16 марта 2022
Приветствие участников конференции.

18:00 Сидоренко М.Н., педагог-психолог, методист ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, руководитель ДО педагогов-психологов.
18:05 Карельская А.А., методист по ДО, ГБУ ИМЦ Пушкинского района Санкт-Петербурга.

Актуальные ценности воспитания в период дошкольного детства.
Выступления
18:10 Сидоренко М.Н., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Воспитываем братьев и сестер.
- Портрет старшего ребенка в семье.
- Портрет младшего ребенка в семье.
- Правила жизни большой семьи.

18:30 Шингаева И.В., педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 8 Пушкинского района Санкт-Петербурга, высшая квалификационная категория.
Тайны двух полушарий:  левшество, леворукость, амбидекстрия.
- Что такое левшество, леворукость, амбидекстрия. 
- Причины леворукости и особенности леворуких детей. 
- Рекомендации родителям леворукого ребёнка.
18:50 Рябченко Е.А., педагог-психолог ГБДОУ № 32 Пушкинского района Санкт-Петербурга, высшая квалификационная категория.

Нейроигры для дошкольников.

- Что такое нейроигры.

- Кому полезно играть в нейроигры. 

- Преимущества использования нейроигры.
19:10 Сергеева Н.Ю., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга.

Маленькие воришки.
- Понятие воровства.
- Причины детского воровства.
- Рекомендации родителям как правильно вести себя с «маленьким воришкой».
19:30 Лученкова Е.В., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Великий плут или доблестный Мюнхгаузен.
- Понятие детской лжи.
- Причины обмана.
- Как себя вести, если ребёнок врёт?

- Как предотвратить детский обман.

19:50 Кириллова Е.А., педагог-психолог ГБДОУ № 39 комбинированного вида Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.
Гаджеты и дети: вред и польза. 
- Влияние гаджетов на психику и развитие ребëнка.
- Причины и механизмы детской зависимости.
- Как использовать гаджеты максимально полезно.
20:10 Севастьянова Е.С., педагог-психолог ГБДОУ детский сад № 34 Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Материнское выгорание.
- Причины и признаки материнского выгорания. 
- Профилактика и способы преодоления.
20:30 Бодарева Е.С., педагог-психолог ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района Санкт-Петербурга, первая квалификационная категория.

Психосексуальное развитие детей. Подсказки родителям от сексолога.
- Формирование интимных чувств ребёнка. Эротизм. Стадии.

- Как себя вести, когда ребёнок задаёт вопросы про сексуальную сферу. 4 правильные реакции взрослого.

- Зона личного пространства. 5 причин, ведущих к нарушению сексуального развития.
20:50 Подведение итогов
