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Пояснительная записка.

Федеральный государственный стандарт устанавливает требования к результатам обучающихся, освоивших основную образовательную программу начального общего образования: личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества; метапредметным, включающим освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными понятиями. А также к предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию, а также систему основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 

Программа «Развитие учебно-познавательных мотивов младших школьников» построена таким образом, что предоставляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей неоднократно (многие рассматриваемые профессии имеют пересечения по необходимому набору способностей). Одним из достоинств данной программы то, что она имеет широкий адаптационный спектр в работе с учащимися разного возраста и уровня развития. Наличие основного каркаса в программе позволяет ведущему наполнять занятия содержимым из заданий, отвечающих требованиям конкретной группы учащихся. Ведущий, использующий данную программу, не ограничен временными и тематическими рамками. На свое усмотрение он может либо растягивать тему на несколько занятий, либо ужимать ее, а также включать дополнительные темы, в которых рассматриваются другие профессии и развиваются другие способности.
Актуальность

Одной из главных целей школьного образования является создание и поддержание психологических условий, обеспечивающих полноценное психическое и личностное развитие каждого ребенка.  В письме Департамента общего и дошкольного образования Министерства образования РФ от 21.05.2004 №14-51-140/13 «Об обеспечении успешной адаптации ребенка при переходе со ступени начального общего образования на основную» сказано: «Успешность адаптации школьника к обучению в 5-6 классах зависит от реализации преемственных связей между начальным и основным общим образованием». При решении проблемы преемственности, необходимо  еще в начальной школе: 

· ориентировать детей на выработку объективных критериев успешности и неуспешности, что будет влиять на скорость адаптации к новым условиям обучения;

· сформировать необходимые мыслительные действия и операции анализа, синтеза, внимания и памяти, способности абстрагироваться;

· формирование учебной мотивации, позитивного отношения к школе;

· формирование гармоничной самооценки.

Таким образом, причиной возникновения школьной неуспеваемости может являться не только снижение учебной мотивации, но и несформированность системного мышления, то есть способности рассматривать все изучаемые объекты в виде системы взаимосвязанных элементов. Только целостное знание предоставляет учащимся возможность осознанно дифференцировать свои интересы. В настоящее время существует множество разнообразных технологий и методик ведения развивающих занятий с младшими школьниками. В предлагаемой программе игровая мотивация, которая часто превалирует на занятиях, без особых затруднений перерастает в учебную. Ребенок становится заинтересованной стороной в развитии своих способностей, так как уже сейчас он может попробовать свои силы в различных областях взрослой деятельности.

Программа «Развитие учебно-познавательных мотивов младших школьников» направлена на развитие мотивов учения, которые, являясь одним из компонентов учебной деятельности, выполняют функцию ее регулирования и поддержки. 

Цель программы: Формирование учебно-познавательных мотивов у учащихся начальной школы.

Для достижения цели необходимо решение следующих задач:

· обучающих:

· развитие учебной мотивации учащихся, активизация пассивных учащихся, возможность испытать себя в приближенной к реальности игровой ситуации.
· развитие интеллектуальных и творческих возможностей ребенка;
· формирование целостного знания, потребности в творческой деятельности;
· приобретение метапредметных образовательных результатов, связанных с построением образовательного маршрута;

· применение полученных умений на практике.

· воспитательных:

· формирование общественной активности личности;

· формирование гражданской позиции;

· воспитание трудолюбия, целеустремленности, предприимчивости;

· формирование ответственности за результаты своей деятельности.

· развивающих:

· развитие личностных способностей: мышления, воображения, мнемических умений, пространственного восприятия и сенсомоторной координации творческих,  коммуникативных способностей;

· формирование потребности в самопознании и саморазвитии;

· укрепление межпредметных связей.

Категория обучающихся: 2- 4 класс (дети 8 – 10 лет)

Нормативно-правовое обеспечение программы:

При разработке программы учитывались следующие нормативно – правовые документы:

- Федеральный закон «Об образовании» ФЗ-273, 2015г.

-Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования – (письмо Министерство образования и науки Российской Федерации от 10 февраля 2015г. № ВК – 268/07 «О совершенствовании деятельности центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»).
Отличительная особенность данной программы:

Программа носит комплексный характер:

· Применяться с другими программами ЦППМСП: «Здравствуй, школа!», модуль 2 «Первый раз в 1 класс», «Здравствуй, школа!», модуль 3 «Мы – школьники», «Развитие познавательных процессов  у учащихся 1-2 классов», «Развитие познавательных процессов  детей 7-9 лет».

· Данные, полученные по программе «Развитие учебно-познавательных мотивов младших школьников» могут использоваться другими специалистами (логопедами, невропатологами, педагогами, психологами) ЦППМСП/ ОУ для построения индивидуальных или групповых занятий с учащимися.
Основной метод

Метод проблемного обучения, позволяющий путем создания проблемных ситуаций, с помощью информационных вопросов и гибкого их обсуждения повысить заинтересованность учащихся в тематике занятий. Так как каждое из занятий имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии, учащиеся имеют возможность расширить свои представления о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии.

Структура занятий

1. Разминка (задания, рассчитанные на проверку сообразительности, быстроты реакции, готовности памяти).

2. Знакомство с профессией, которой посвящен урок (коллективное обсуждение):

· что я знаю об этой профессии;

· что должны уметь люди, занимающиеся этой профессией;

· какие изучаемые предметы помогают обрести эту профессию;

· что нового я узнал об этой профессии от родителей, знакомых, из книг и телепередач.

3. Выполнение развивающих упражнений в соответствии с рассматриваемой способностью и профессией.

4. Самостоятельная оценка своих способностей (что не получилось и почему).
Что касается развивающих упражнений, набор заданий определяется той профессией, с которой знакомятся учащиеся на данном занятии. Ведущий сам определяет необходимый набор профессий, которые ему наилучшим образом помогут развить определенные способности учащихся.

Ожидаемые результаты:

Познавательные:
1) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение и делать выводы.

2) умение концентрировать и удерживать внимание на выполнении поставленных учебных и познавательных задач, расширение объема, переключения и тд.

3) расширение представления о мире профессий, а также исследование своих способностей применительно к рассматриваемой профессии.

Коммуникативные:
1) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты;

2) умение формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение.

Предметные результаты изучения данной программы:

1) повышение уровня развития познавательных процессов;

2) умение действовать по образцу,

3) понимание требований для успешного выполнения задания;

4) выработка объективных критериев своей успешности и неуспешности.
5) понимание алгоритма выполнения заданий.

Личностные качества, развиваемые в результате обучения:

самостоятельность, организованность, гибкость, коммуникативность, ответственность, взаимопомощь, толерантность, аккуратность, работоспособность, трудолюбие.

Оценка результативности:

· Анкета школьной мотивации,

· Методика ранжирования признаков средовой адаптации.

Производится путем сравнительного анализа результатов предварительной диагностики, проводимой в начале занятий, с результатами заключительной диагностики по следующим параметрам:
- Особенности школьной мотивации, уровень учебной активности; 

- наличае/отсутствие признаков средовой дезадаптации, которые необходимо помочь ликвидировать. 

Содержание программы

Учебно-тематическое планирование

	№ п/п
	Наименование разделов программы
	Количество занятий

	1
	Введение в мир профессий
	2

	2
	Профессия  - архитектор
	2

	3
	Профессия  - следователь
	2

	4
	Профессия  - биолог
	2

	5
	Профессия  - водитель
	2

	6
	Профессия  - писатель
	2

	7
	Профессия  - продавец
	2

	8
	Профессия  - актер
	2

	9
	Профессия  - инженер 
	2

	10
	Профессия  - журналист
	2

	11
	Профессия  - археолог
	2

	12
	Профессия  - повар
	2

	13
	Подведение итогов
	2

	Всего:
	26 часов


Учебный план 2017-2018 года обучения

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Введение в мир профессий
	2
	0,5
	1,5
	Обобщение полученных знаний, подведение итогов занятия

	2.
	Профессия-архитектор
	2
	0,5
	1,5
	

	3.
	Профессия  -следователь
	2
	0,5
	1,5
	

	4.
	Профессия  - биолог
	2
	0,5
	1,5
	

	5
	Профессия  - водитель
	2
	0,5
	1,5
	

	6
	Профессия  - писатель
	2
	0,5
	1,5
	

	7
	Профессия  - продавец
	2
	0,5
	1,5
	

	8
	Профессия  - актер
	2
	0,5
	1,5
	

	9
	Профессия  - инженер 
	2
	0,5
	1,5
	

	10
	Профессия  - журналист
	2
	0,5
	1,5
	

	11
	Профессия  - археолог
	2
	0,5
	1,5
	

	12
	Профессия  - повар
	2
	0,5
	1,5
	

	13
	Подведение итогов
	2
	0,5
	1,5
	анкетирование

	Всего:
	26 часов


Календарный учебный график

	Год обучения
	Дата начала обучения по программе
	Дата окончания обучения по программе
	Всего учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	в течение учебного года
	26
	26
	1час в неделю


Требования к уровню освоения программы

	Уровень освоения программы
	Показатели
	Целеполагание
	Требования к результативности освоения программы

	
	Срок реализации
	Максимальный объем программы
	
	

	Базовый уровень

	13-26 недель
	26 часов
	Формирование учебно-познавательных мотивов у учащихся начальной школы.
	Сформированы учебно-познавательные мотивы




Календарный учебный график на 2016-2017 учебный год
1. Продолжительность учебного года:

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Начало учебного года 1 сентября, начало занятий – 15 сентября. Окончание учебного года - 25 мая. Занятия на каникулах во время учебного года не предусмотрены.

2. Продолжительность учебных периодов:

Учащиеся/воспитанники зачисляются на курс занятий продолжительностью 26 часов по рекомендации учителей, желанию родителей после проведения диагностического обследования учащихся педагогом-психологом. 

3. Регламентация образовательного процесса:

Длительность программы составляет 26 часов. Занятия проводятся 1-2 раза в неделю (1 - 2 часа в неделю).

Продолжительность каждого занятия 45 минут. Предусмотрены обязательно санитарно-гигиенические перерывы между занятиями продолжительностью не менее 10 минут.

Форма организации детей на занятиях: индивидуальные, а также малыми группами (8-12 человек).

Занятия проводятся во второй половине дня после основных уроков.

4. Гигиенические требования к максимальным величинам образовательной нагрузки на коррекционном отделении:

Максимальная нагрузка на одно занятие соответствует нормативным требованиям, санитарно-эпидемологические требования к устройству, содержании и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей – СанПиН 2.4.2.2821-10 (с изменениями от 24.12.2015)

Академический час для обучающихся/воспитанников 45 минут.

Распределение недельной образовательной нагрузки зависит от особенностей ребенка, сложности нарушения развития, его индивидуальных, личностных и психофизических особенностей, социальных условий жизни и воспитания.

Календарный учебный график на 2017-2018 учебный год

1. Продолжительность учебного года:

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Начало учебного года 1 сентября, начало занятий – 15 сентября. Окончание учебного года - 25 мая. Занятия на каникулах во время учебного года не предусмотрены.

2. Продолжительность учебных периодов:

Учащиеся/воспитанники зачисляются на курс занятий продолжительностью 26 часов по рекомендации учителей, желанию родителей после проведения диагностического обследования учащихся педагогом-психологом. 

3. Регламентация образовательного процесса:

Длительность программы составляет 26 часов. Занятия проводятся 1-2 раза в неделю (1 - 2 часа в неделю).

Продолжительность каждого занятия 45 минут. Предусмотрены обязательно санитарно-гигиенические перерывы между занятиями продолжительностью не менее 10 минут.

Форма организации детей на занятиях: индивидуальные, а также малыми группами (8-12 человек).

Занятия проводятся во второй половине дня после основных уроков.

4. Гигиенические требования к максимальным величинам образовательной нагрузки на коррекционном отделении:
Максимальная нагрузка на одно занятие соответствует нормативным требованиям, санитарно-эпидемологические требования к устройству, содержании и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей – СанПиН 2.4.4.3172-14 (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4.07.14 г. №41)

Академический час для обучающихся/воспитанников 45 минут.

Распределение недельной образовательной нагрузки зависит от особенностей ребенка, сложности нарушения развития, его индивидуальных, личностных и психофизических особенностей, социальных условий жизни и воспитания.
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